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JUNTA DIRECTIVA DE LA FEDERACION 
SALVADOREÑA DE ATLETISMO  

2017 - 2020 
 
De izquierda a derecha:  
Carlos Clemente – Secretario General  
Rene Navas – Sindico  
Gloria Ramos – Tesorera 
Ruth Daniela González – Vice-Presidenta 
Juan Carlos Ramírez – Presidente 

EN ESTA EDICION: 
 

COMPETENCIAS NACIONALES E INTERNACIONALES 
▪ Campeonato Panamericano de Campo Traviesa El Salvador 2018 (Febrero) 

▪ Campeonato Centroamericano de Campo Traviesa El Salvador 2018 (Febrero) 

▪ Histórico bronce en la marcha juvenil de El Salvador en México (Febrero) 

▪ Gilberto Menjívar clasifica al Mundial U20 Finlandia 2018 

▪ Campeonato Centroamericano de Marcha Costa Rica (Marzo) 

▪ Campeonato Mundial de Media Maratón Valencia España (Marzo)  

▪ Campeonato Nacional de Marcha (Enero) 

OTRAS NOTICIAS 
▪ Natán Rivera a estudiar a la Universidad de Houston, USA 

▪ Asamblea General Ordinaria  

▪ Reconocimiento del COES a la Federación 

▪ Nuevos Récords Nacionales 2018 

▪ Descarga el Ranking Nacional 2018 

▪ Servicio  de Fisioterapia en la Federación 

mailto:atletismoelsalvador@yahoo.com
http://www.atletismoelsalvador.org/


 
Resumen de las actividades de nuestra federación y sus miembros.                                    Año 2 – Edición 1 – Enero - Marzo 2018 

 

 

Si desea contribuir puede enviar su aporte a atletismoelsalvador@yahoo.com  
Visita nuestro Sitio web www.atletismoelsalvador.org  y nuestra fan page en Facebook Atletismo El Salvador La Fede 
Teléfonos: (503)2298.0842 / 2245.2407 
Dirección: Estadio Nacional Jorge “el Mágico” González, Edificio Fedeatletismo Segunda Planta, San Salvador, El Salvador  2 

CAMPEONATO PANAMERICANO DE CAMPO TRAVIESA EL SALVADOR 2018 
Como un total éxito a nivel organizativo y 
competitivo fue catalogado por los atletas, 
entrenadores, dirigentes nacionales e 
internacionales, además de un récord en 
inscripciones con 20 países y 180 atletas 
participando en las categorías U20 y Mayor se 
realizó el Campeonato Panamericano de Campo 
Traviesa el Sábado 17 de febrero en las 
instalaciones del Regimiento de Caballería y la 
Federación de Ecuestre en sus campos de San 
Andrés. 
 
 

    
 

Los países participantes fueron: Belice, Canadá, Costa Rica, 
República Dominicana, Guatemala, Jamaica, México, 
Nicaragua, Puerto Rico, Trinidad y Tobago, Estados Unidos, 
Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, Panamá, Perú y Venezuela. 
 
El Comité Organizador y la Federación Salvadoreña de 
Atletismo agradece a todos las personas que hicieron posible 
el éxito del III Campeonato Panamericano de Campo Traviesa 
realizado, como dijo el Presidente de la Asociación 

mailto:atletismoelsalvador@yahoo.com
http://www.atletismoelsalvador.org/


 
Resumen de las actividades de nuestra federación y sus miembros.                                    Año 2 – Edición 1 – Enero - Marzo 2018 

 

 

Si desea contribuir puede enviar su aporte a atletismoelsalvador@yahoo.com  
Visita nuestro Sitio web www.atletismoelsalvador.org  y nuestra fan page en Facebook Atletismo El Salvador La Fede 
Teléfonos: (503)2298.0842 / 2245.2407 
Dirección: Estadio Nacional Jorge “el Mágico” González, Edificio Fedeatletismo Segunda Planta, San Salvador, El Salvador  3 

Panamericana de Atletismo (APA) Profesor 
Víctor López nos llevamos una MEDALLA DE 
ORO en cuanto a organización y logística, esto 
no hubiera sido posible sin el apoyo de todas las 
personas que formaron parte del comité 
organizador: Gerente Administrativa, Gerente 
Técnico, personal administrativo, Junta directiva 
de la federación, personal técnico, jueces, 
médicos, Comandos de Salvamentos, 
fisioterapeutas, atletas voluntarios, personal de 
prensa, entrenadores, voluntarios, edecanes, 
medios de comunicación, padres de familia, así 
como al Regimiento de Caballería a través del Ministerio de Defensa y a la Federación Salvadoreña de 
Ecuestre al ceder el Complejo Ecuestre San Andrés a través de su presidenta Yanira de Sutton por las 
excelentes instalaciones para poder realizar dicho evento.  
 

Un agradecimiento especial a nuestros patrocinadores ya que 
sin ellos hubiera sido imposible el éxito del evento: INDES a 
través de su presidente el profesor Jorge Quezada, Agua Las 
Perlitas, Electrolit, Torogoz, Maca Sportswear y a Canal 4 y 
Telecorporacion Salvadoreña por la excelente cobertura y la 
trasmisión de la competencia. 
 
Queremos agradecer 
a todos los países 
que hicieron el 

esfuerzo de mandar a sus delegaciones para garantizar un récord 
de participación de países y de atletas, esto no fuera posible por 
el liderazgo del Presidente de la APA Profesor Víctor López, al cual 
le agradecemos por creer en nuestro país.  
 
Esperamos seguir siendo sedes de futuros Campeonatos, hoy por 
hoy podemos decir MISIÓN CUMPLIDA!!!! 
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CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE CAMPO TRAVIESA EL SALVADOR 2018 
También se llevó a cabo el evento regional del Atletismo de Centroamérica, evento que se realizó en dos días 
Viernes 16 y Sábado 17 de febrero en las mismas instalaciones del Campeonato Panamericano. 6 países 
fueron los participantes y más de 80 atletas de las categorías U14, U16, U18, U20 y Mayores. 
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HISTORICO BRONCE EN LA MARCHA JUVENIL DE EL SALVADOR 
José Gilberto Menjívar logró la medalla de bronce del Race Walking Challenge Memorial Jerzy Hausleber, que 
se realizó el 24 y 25 de febrero en Monterrey, México. 
 

      
 
El circuito avalado por la Federación Internacional de 
Atletismo (IAAF, por sus siglas en inglés) y 
clasificatorio para el Mundial U20, programado del 10 
al 15 de julio próximo en Finlandia. 
 
Menjívar cruzó la meta con un tiempo de 43:44, detrás 
de los mexicanos Saúl Mena (42:56) y César Córdoba 
(42:36) segundo y primer lugar respectivamente. “Me 
siento muy contento de entrar en el podio de este 
Challenge, en juveniles es primera vez que el país 

obtiene medalla”, dijo Gilberto. 
 
La Atleta Melany Nicole Trejo finalizó en noveno lugar en el Challenge Race walking realizado en Monterrey 
con una marca de 55:43. Asistieron con los atletas los entrenadores Alejandro León Lara y Ricardo Reyes. 
 
 

 

mailto:atletismoelsalvador@yahoo.com
http://www.atletismoelsalvador.org/


 
Resumen de las actividades de nuestra federación y sus miembros.                                    Año 2 – Edición 1 – Enero - Marzo 2018 

 

 

Si desea contribuir puede enviar su aporte a atletismoelsalvador@yahoo.com  
Visita nuestro Sitio web www.atletismoelsalvador.org  y nuestra fan page en Facebook Atletismo El Salvador La Fede 
Teléfonos: (503)2298.0842 / 2245.2407 
Dirección: Estadio Nacional Jorge “el Mágico” González, Edificio Fedeatletismo Segunda Planta, San Salvador, El Salvador  6 

GILBERTO MENJIVAR CLASIFICA AL CAMPEONATO MUNDIAL U20 
 

 José Gilberto Menjívar, el crédito de la marcha 
salvadoreña que despuntó desde su natal San 
José Guayabal, se clasificó para el Mundial de 
atletismo Sub-20 que se desarrollará en la 
ciudad finlandesa de Tampere del 10 al 15 de 
julio de este año. 
 
Tras la gran actuación de Gilberto en el 
Challenge Race Walking realizado el fin de 
semana en México, donde ganó la medalla de 
bronce en los 10 km de marcha, este lunes se 

recibió la noticia más esperada en la Federación Salvadoreña de Atletismo. El 
Departamento de Competencias de la IAAF (Asociación Internacional de 
Federaciones de Atletismo) notificó que la marca realizada por el atleta 
nacional le da el boleto mundialista. 
 
Menjívar había realizado en México una 43.44 y la marca requerida por la IAAF 
era de 44:00 por lo que quedó automáticamente dentro del evento nacional. 
 
Será el segundo mundial en la corta pero fructífera carrera atlética de 
Menjívar. Su primera experiencia fue en el Mundial de atletismo Sub-18 en 
Nairobi, Kenia, el año pasado. El joven salvadoreño quedó 13 entre 32 
participantes en los 10 km e impuso un nuevo récord nacional Sub- 18. 
 
Menjívar, quien es entrenado por Ricardo Reyes, es una de las grandes 
esperanzas del atletismo 
 
Articulo de El Diario de Hoy 
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CAMPEONATO MUNDIAL BAJO TECHO, BIRMINGHAM, GRAN BRETAÑA 2018 
La Federación Salvadoreña de Atletismo se 
muestra satisfecha y orgullosa de la 
participación de nuestro velocista Juan 
Carlos Rodríguez en el Campeonato 
Mundial Bajo Techo realizado en 
Birmingham, Gran Bretaña del 1 al 4 de 
marzo. 
 
Una marca de 7.03s que se convierte en 
nuevo récord nacional bajo techo 
superando el récord que le pertenecía a 
Adalberto chorro con 7.10.  
 

   
 
Juan Carlos es un atleta con mucho talento y un futuro muy 
prometedor sobretodo porque es poseedor de la tercera mejor 
marca de la historia en 100 mts. a nivel nacional con 10.59s realizado 
en los pasados Juegos Deportivos de Managua 2017.  
 
Al igual que otros atletas destacados, seguiremos apoyando su 
preparación para futuras competencias y brindarle las herramientas 
necesarias para llegar al alto rendimiento. 
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CAMPEONATO MUNDIAL DE MEDIA MARATON, VALENCIA, ESPAÑA 2018 
La Federación Salvadoreña de Atletismo designó al atleta 
Oscar Antonio Aldana quien fue medallista en los pasados 
Juegos Deportivos Centroamericanos de Managua 2017 
en las pruebas de 5000 mts y 10000 metros, junto a su 
entrenador Walter Lara a representarnos en el 
Campeonato Mundial de Media Maratón a que se realizó 
en Valencia, España el 24 de marzo. 
 
Felicitamos al atleta Oscar Aldana por el Récord Nacional 
de media maratón al cronometrar 1 hora 09 minutos y 43 
segundos entrando en la posición 126 de 176 
competidores de todo el mundo, botando el récord que le 
pertenecía a Ronald Arias con una marca de 1h 12.04.  
 

Muchas 
Felicidades a 
Oscar y 
Walter a 

seguir 
trabajando 

por cumplir 
más éxitos y poner el nombre de nuestro País en alto. 
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CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE MARCHA, COSTA RICA 2018 
El Salvador logró el Subcampeonato Centroamericano de marcha 
con 3 medallas de ORO, 2 medallas de PLATA, 2 medallas de 
BRONCE y 2 Récord centroamericanos Los medallistas de oro 
fueron Brayan Estiven Méndez con nuevo récord 
Centroamericano y récord Nacional U16, también Melany Nicole 
Elías Trejo adonde obtuvo récord Centroamericano y Nacional 
U18 con un tiempo en los 5kms de 24.40s y José Gilberto 
Menjívar en 10km categoría U18 masculino con una marca de 
45.28s. Muchas Felicidades por los resultados atletas y 
entrenadores. 
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CAMPEONATO NACIONAL DE CAMPO TRAVIESA 
Se definieron a los campeones nacionales del campo 
traviesa en la segunda fecha realizada el domingo 21 de 
enero en el Regimiento de Caballería y Complejo San 
Andrés. Los clubes campeones son los siguientes: 
 

CATEGORIA FEMENINA 
1 FENIX 104 puntos 
2 BETANIA 100 puntos 
3 CUSCATLAN 96 puntos 

 

CATEGORIA MASCULINA 
1 BETANIA 107 puntos 
2 FENIX 93 puntos 
3 SAN JOSE GUAYABAL 49 puntos 
 
CAMPEON ABSOLUTO 
1 BETANIA 207 puntos 

 
CAMPEONATO NACIONAL DE MARCHA 

Con un total de 68 puntos, el equipo representativo de San José 
Guayabal, se coronó Campeón Nacional de Marcha, realizado el 
domingo anterior en el circuito del Cafelatón, Santa Tecla. La 
segunda casilla fue para el Cuscatlán con 29 y en el tercero el M-
Cojute con 21. 
 
Participaron casi 50 atletas desde las categorías infantiles hasta 
mayores. Agradecimientos especiales al Instituto Tecleño de los 

Deportes (ITD) por su colaboración en la organización del evento. 

        
Resultados individuales visita nuestro sitio web en la sección resultados 
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NATAN RIVERA A ESTUDIAR A LA UNIVERSIDAD DE RICE EN HOUSTON, USA 
El campeón centroamericano de Salto con 
Pértiga, se encuentra en la fase final de los 
trámites para la suscripción de una beca en la 
Universidad Rice de Houston.  
 
Lo anterior ha sido posible gracias a las 
gestiones de la federación que encabeza Juan 
Carlos Ramírez y el apoyo de Víctor López, 
Presidente de la Confederación 
Centroamericana y del Caribe de Atletismo, 
quien durante varios años formó parte del staff 

técnico del atletismo en la citada universidad de la Ciudad Espacial. 
 
Según Ramírez, “Natán estuvo recientemente en Houston visitando y recorriendo las instalaciones de la 
mencionada universidad para conocer las áreas deportivas y parte del personal técnico del atletismo. El 
retornó bien impresionado y con los ánimos más elevados para dar este salto de calidad de tanto beneficio 
personal y para el deporte salvadoreño”. 
 
El titular federativo informó que de acuerdo a las gestiones que ya casi llegan a su finalización, será una 
beca académica-deportiva para una la carrera de Ingeniería Química, por una cifra de seis dígitos anuales 
durante cinco años.De acuerdo al programa, la firma del papeleo oficial se efectuará el próximo abril en San 
Salvador para iniciar los estudios en Agosto. 
 
“Natán que en pocos años ha obtenido importantes resultados locales e internacionales y un notable 
ascenso, trabajará en la Rice Universidad bajo las órdenes de David Butler, quien fue alumno del famoso 
maestro ruso Vitaly Petrov quien trabajó para los campeones olímpicos y mundiales en el Salto con Pértiga, 
Yelena Isinbayeva y Sergei Bubka, “el rey de las alturas”. 
 
Para la federación salvadoreña de atletismo la apuesta a través de esta beca es que por medio de un 
trabajo de varios años, Natán, que en Managua ganó oro con 5.05 metros, llegue a saltar 5.70 y clasifique 
para los Juegos Olímpicos de Tokio 2020 y cumpla un papel de protagonista. 
 
Articulo de El Diario de Hoy 
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2018   

El miércoles 21 de marzo en las instalaciones del Auditórium Rafael Santos se realizó la Asamblea General 
Ordinaria de la Federación de Atletismo correspondiente al 2017 donde la Junta Directiva rindió cuentas de 
sus actividades del año pasado. 
 
Todas las propuestas presentadas fueron aprobadas de forma unánime por los asambleístas dando su apoyo 
a la gestión de 4 años que inicio el año pasado y finaliza en el 2020. Los reportes aprobados fueron Memoria 
de labores, Informe Financiero, Calendario de competencias 2018 y Presupuesto 2018. 
 
La Junta Directiva agradeció el apoyo por parte de los clubes asistentes y presento proyectos y futuros 
eventos para el 2018. 
 
También se eligió al Lic. Rene Navas como nuevo Sindico de la Federación. 
 
Se conto como observadores a representantes del COES e INDES. 
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RECONOCIMIENTO DEL COMITÉ OLIMPICO 
A LA FEDERACION SALVADOREÑA DE 
ATLETISMO 
 
Durante la Asamblea General de Federaciones 
afiliadas al Comité Olímpico de El Salvador (COES) 
realizada el 24 de marzo, los asambleístas de 
manera unánime y después de recibir el informe 
del Departamento Legal del Comité sobre el 
proceso que se llevo a cabo para reconocer a la 
Federación, se incorpora nuevamente como 
miembro activo y legalmente afiliado al COES. 
 
El anuncio del reconocimiento estuvo a cargo del 
Lic. Óscar Giralt, asesor jurídico del Comité 
Olímpico ESA, quien detalló toda la cronología de 
los acontecimientos y procesos que derivó en la 
aceptación como federación. “Ha prevalecido la 
carta olímpica, ha prevalecido la autonomía del 
deporte y se ha respetado la institución y los 
procedimientos del Comité Olímpico 
Internacional”; expresó el Presidente del COES 
Eduardo Palomo. 
 
 

Ante el reconocimiento, el Presidente de la 
Federación Juan Carlos Ramírez, dejo claro que 
aunque no estaba reconocida por el COES la 
Federación y sus atletas siempre se mantuvieron 
activos y en comunicación entre los 
departamentos técnicos con el fin de no afectar la 
participación de los atletas en los procesos 
olímpicos, además de agradecer que al final del 
camino, este impase se soluciona de manera 
adecuada en beneficio para nuestros atletas y 
nuestro deporte. 
 
Para finalizar agrega que como Federación se 
seguirá trabajando como se ha hecho en estos 
años y se espera el apoyo del Comité para 
desarrollar deportivamente a nuestro personal 
técnico, atletas y dirigentes. 
 

 
 

 
INICIA PREPARACION DE PRESELECCION 
CODICADER U18 
El atletismo presente en la segunda concentración 
del Programa Éxito, categoría 15-17 años, Las 
jornadas de entrenamiento iniciaron del jueves 15 
de marzo al domingo 18, en diferentes escenarios 
deportivos. 

 

mailto:atletismoelsalvador@yahoo.com
http://www.atletismoelsalvador.org/


 
Resumen de las actividades de nuestra federación y sus miembros.                                    Año 2 – Edición 1 – Enero - Marzo 2018 

 

 

Si desea contribuir puede enviar su aporte a atletismoelsalvador@yahoo.com  
Visita nuestro Sitio web www.atletismoelsalvador.org  y nuestra fan page en Facebook Atletismo El Salvador La Fede 
Teléfonos: (503)2298.0842 / 2245.2407 
Dirección: Estadio Nacional Jorge “el Mágico” González, Edificio Fedeatletismo Segunda Planta, San Salvador, El Salvador  14 

PARTICIPACION DEL ATLETISMO EN LOS 
JUEGOS DEPORTIVOS ESTUDIANTILES 
2018 
Los atletas Campeones Centroamericanos de 
nuestra Federación Salvadoreña de Atletismo 
Víctor Steiner acompaño la Antorcha y la atleta 
Daniela Aragón encendió el pebetero durante la 
inauguración número 57 de los Juegos Deportivos 
Estudiantiles Nacionales 2018. 
 

 
 

 

MODULO PARA ENTRENADORES 
IMPARTIDO POR INDES 
El presidente del INDES, Jorge Quezada, acompañó 
la entrega de reconocimientos a los participantes 
del primer módulo del curso de actualización para 
entrenadores niveles I y II, en el que fueron 
capacitados más de 100 entrenadores.  
 
El objetivo de los módulos deportivos es reforzar 
los conocimientos para una mejor proyección 
deportiva del país. 
 
En dicha entrega de diplomas estuvieron presentes 
entrenadores del staff de la Federación 
Salvadoreña de Atletismo. 
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ATLETISMO EN LOS MEDIOS 
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NUEVO SISTEMA DE SIEMBRAS Y RESULTADOS 
 

Visita nuestro nuevo Sistema de Siembras y Resultados donde podrás: 
- revisar la siembra de cada competencia 
- revisar los resultados en vivo 
- revisar horarios de competencias 

Próximamente también se harán las inscripciones en línea por parte de los entrenadores de los equipos 
afiliados. 

Visita el siguiente link: 

http://atletismoelsalvador.org/resultados/ 
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NUEVOS RECORDS NACIONALES HASTA 30 DE MARZO DE 2018 

 
1. 28ENE - Melany Elías Trejo – 5kms Marcha U18 25.36s – Santa Tecla, ESA 
2. 28ENE - José Gilberto Menjívar – 10kms Marcha U18 42.41s - Santa Tecla, ESA 
3. 03MAR - Juan Carlos Rodríguez – 60m Bajo Techo Mayor 7.03s – Birmingham, GBR 
4. 24MAR - Víctor Steiner – Salto de Longitud U18 7.02m – San Salvador, ESA 
5. 24MAR - Oscar Aldana – Media Maratón Mayor 1h 09.43s – Valencia, ESP 
6. 24MAR – Brayan Estiven Méndez – 5kms Marcha U16 23.17s – San José, CRC 
7. 24MAR - Melany Elías Trejo – 5kms Marcha U18 24.40s – San José, CRC 
8. 25MAR - Nicole Pacas – Lanzamiento de Disco U16 30.21m – San Salvador, ESA 
9. 25MAR - Víctor Steiner – Salto Triple U18 14.24m – San Salvador, ESA 
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SERVICIO DE FISIOTERAPIA 
La Federación Salvadoreña de 
Atletismo, ofrece los servicios de 
Fisioterapia al Público en general en 
nuestra clínica totalmente 
equipada.  
 
Estamos ubicados en el Estadio 
Jorge Magico Gonzales los días 
Lunes, Miércoles y Viernes en 
Horarios de 8:00 am a 11:00am  
 
Para mayor Información a los 
Teléfonos 2298-0842 y 2245-2407 
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ENLACES UTILES 

▪ SITIO OFICIAL www.atletismoelsalvador.org  
▪ CALENDARIO DE COMPETENCIAS http://atletismoelsalvador.org/events/ 
▪ RANKING NACIONAL http://atletismoelsalvador.org/ranking-nacional/ 
▪ RANKING NACAC http://www.athleticsnacac.org/rankings/  
▪ RESULTADOS http://atletismoelsalvador.org/resultados/ 
▪ ATLETISMO EN LOS MEDIOS http://atletismoelsalvador.org/atletismo-en-los-medios/ 
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