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INTRODUCCION 
El atletismo, considerado la base del deporte moderno, ha tenido un desarrollo significativo en El Salvador a lo 

largo del último siglo. Como disciplina fundamental dentro del movimiento olímpico, su práctica ha contribuido 

al fortalecimiento del alto rendimiento y al fomento de valores como la perseverancia, el trabajo en equipo y la 

superación personal. 

En este contexto, la Federación Salvadoreña de Atletismo ha desempeñado un rol institucional clave en la 

promoción, organización y proyección del atletismo a nivel nacional e internacional. No obstante, los avances 

alcanzados no serían posibles sin el respaldo constante de entrenadores, jueces, oficiales, personal 

administrativo, técnico y demás actores que conforman la estructura operativa del deporte. Su labor coordinada 

y comprometida ha sido esencial para el desarrollo integral de los atletas. 

El presente documento ofrece un recorrido por los hechos más relevantes de esta disciplina en el país, 

resaltando los logros alcanzados, los desafíos superados y el atletismo salvadoreño. 

La historia del atletismo en El Salvador comenzó en la década de 1920, cuando los primeros pasos en las pistas 

salvadoreñas dieron inicio a un viaje que aún continúa. Desde entonces, nuestro país ha visto surgir a hombres 

y mujeres que, con esfuerzo y determinación, han llevado el nombre de El Salvador a lo más alto del deporte 

internacional. 

A lo largo de los años, atletas salvadoreños han competido con orgullo en los Juegos Olímpicos, los Juegos 

Panamericanos, los Juegos Centroamericanos y del Caribe, Juegos Centroamericanos y en campeonatos 

mundiales, panamericanos y regionales. 

Cada competencia, cada medalla, cada participación ha sido una página escrita en el legado del atletismo 

salvadoreño. Y dentro del área que hoy conocemos como NACAC (Confederación de Norteamérica, 

Centroamérica y el Caribe de Atletismo), El Salvador ha demostrado que, aunque pequeño en territorio, es 

grande en espíritu deportivo. 

 
NACIMIENTO Y CONSOLIDACIÓN DEL ATLETISMO SALVADOREÑO (1920-1959) 

Entre 1920 y 1929 se sentaron las bases del atletismo salvadoreño. Durante esta década iniciaron los primeros 

entrenamientos y competencias organizadas en escuelas y colegios, se conformaron los primeros clubes 

atléticos y se disputó el Primer Campeonato Nacional de Atletismo en 1926, donde se establecieron las primeras 

marcas nacionales. El Salvador se integró al movimiento olímpico regional impulsado por el COI, participando 

en la creación de los Juegos Olímpicos de Centroamérica y el Caribe, aunque el país no asistió a la primera edición 

de 1926 por limitaciones deportivas. Este período estuvo marcado por el crecimiento organizativo, la aparición 

de atletas pioneros y las primeras experiencias internacionales en la región. 

La década de 1930 significó un salto cualitativo para el atletismo nacional. El Salvador participó en tres ediciones 

de los Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe, obtuvo sus primeras medallas internacionales en 1938 

y fue designado sede de los III Juegos Centroamericanos y del Caribe en 1935, hecho que impulsó la creación del 
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Comité Olímpico de El Salvador y la construcción del Estadio Nacional Flor Blanca, infraestructura clave para el 

desarrollo deportivo. Durante estos años se fortaleció la organización institucional, se contrataron entrenadores 

extranjeros, se modernizaron los métodos de preparación y, por primera vez, las mujeres salvadoreñas 

participaron en competencias internacionales, consolidando al atletismo como uno de los deportes más 

estructurados y representativos del país. 

Entre 1940 y 1949 el atletismo salvadoreño atravesó una etapa de reorganización y afirmación institucional, 

marcada por la suspensión de los Juegos Centroamericanos y del Caribe a causa de la Segunda Guerra Mundial 

y por la posterior reactivación competitiva en 1946. Destaca el logro de Carlos Arturo Rendón, campeón y récord 

nacional en 400 metros planos en 1941, cuya marca permaneció vigente durante 25 años. En 1946, El Salvador 

participó en los V Juegos Centroamericanos y del Caribe en Barranquilla, donde obtuvo dos medallas de bronce 

en atletismo. Durante este período se produjo la fundación de la Federación Salvadoreña de Atletismo entre 

1946 y 1947, sentando las bases para la futura organización formal del deporte. 

La década de 1950 representó un avance competitivo y técnico sin precedentes. El Salvador participó en tres 

ediciones de los Juegos Centroamericanos y del Caribe, logró sus primeras medallas de oro y organizó el Primer 

Campeonato Centroamericano de Atletismo en 1958. La figura más destacada del período fue Ana Mercedes 

Campos, quien obtuvo medallas de bronce, plata y la primera medalla de oro en la historia del país en estos 

juegos, además de imponer récords regionales en lanzamiento de jabalina. Paralelamente, se introdujeron 

sistemas de clasificación por marcas, se modernizó el cronometraje electrónico en las competencias 

internacionales y se amplió la participación salvadoreña en eventos regionales. 

 
EXPANSIÓN REGIONAL Y PROYECCIÓN OLÍMPICA (1960-1979) 

Durante la década de 1960 el país participó en dos ediciones de los Juegos Deportivos Centroamericanos y del 

Caribe, en los Juegos Iberoamericanos de 1962 y organizó el II Campeonato Centroamericano de Atletismo. 

Destaca también la histórica participación de El Salvador en los XIX Juegos Olímpicos de México 1968, con la 

delegación más numerosa hasta ese momento: 60 atletas en siete deportes, diez de ellos en atletismo. 

En 1962, El Salvador compitió en los IX Juegos Centroamericanos y del Caribe en Kingston, Jamaica, y en los II 

Juegos Iberoamericanos en Madrid, España, ampliando su presencia internacional. En 1963 se fortaleció la 

preparación técnica con la contratación del entrenador alemán Lothard Padelt. En 1965, el país fue sede del II 

Campeonato Centroamericano de Atletismo, con amplia participación masculina y femenina. 

Durante los X Juegos Centroamericanos y del Caribe de 1966 en San Juan, Puerto Rico, el atletismo salvadoreño 

volvió a competir a nivel regional, destacando el uso de tecnología electrónica para cronometraje en la pista. En 

1967 se introdujo oficialmente el entrenamiento de la marcha atlética, y en 1968 se intensificaron las 

competencias selectivas rumbo a los Juegos Olímpicos. 

La participación olímpica en México 1968 representó un hecho histórico, coincidiendo con récords mundiales y 

avances técnicos trascendentales en el atletismo mundial. El Salvador logró su mejor resultado olímpico hasta 

la fecha con el puesto 14 de Rosario Martínez Blandín en impulsión de bala. La década cerró en 1969 con una 

clínica de atletismo impartida por el legendario Jesse Owens. 
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La década de 1970 marcó la consolidación internacional del atletismo salvadoreño. El país participó en tres 

Juegos Centroamericanos y del Caribe, debutó en los Juegos Panamericanos (Cali 1971 y San Juan 1979) y tuvo 

un papel clave en el surgimiento y desarrollo de los Juegos Deportivos Centroamericanos, incluyendo la 

organización de la segunda edición en San Salvador en 1977. 

El trabajo técnico del entrenador alemán Hans Otto Geffers fue determinante al modernizar los métodos de 

entrenamiento y formar entrenadores nacionales, elevando el nivel competitivo. Destacó la fuerte presencia 

femenina y los resultados obtenidos en los I Juegos Centroamericanos de 1973, donde El Salvador alcanzó el 

tercer lugar en atletismo, y en San Salvador 1977, donde logró el segundo lugar como anfitrión. 

Pese a la ausencia olímpica en 1972 y 1976 por razones administrativas y económicas, el país mantuvo 

continuidad competitiva en campeonatos regionales juveniles y de mayores. La década cerró con mayor 

estructura federativa, presencia continental sostenida y una base técnica sólida que proyectó al atletismo 

salvadoreño hacia los años ochenta. 

 
ENTRE MUNDIALES, JUEGOS DEL CICLO OLÍMPICO Y HEGEMONÍA REGIONAL (1980-1999) 

La década de 1980 representó el retorno y la proyección mundial del atletismo salvadoreño. El país volvió a los 

Juegos Olímpicos en Los Ángeles 1984 y Seúl 1988, y participó por primera vez en los Campeonatos Mundiales 

de Atletismo, tanto al aire libre como bajo techo, organizados por la IAAF. Asimismo, El Salvador fue país 

fundador de la Asociación Iberoamericana de Atletismo y tomó parte activa en los primeros Campeonatos 

Iberoamericanos. 

Pese a las limitaciones políticas y económicas, como el boicot a Moscú 1980 y ausencias en algunos Juegos 

Centroamericanos y del Caribe, el atletismo nacional mantuvo continuidad competitiva en Juegos 

Panamericanos, campeonatos regionales CAC y eventos juveniles. 

Figuras como Norma Franco, Kriscia Lorena García y Santiago Heriberto Mellado marcaron la época, 

sobresaliendo este último al imponer cinco récords nacionales en el decatlón durante los Juegos Olímpicos de 

Seúl 1988. 

La década de 1990 representó una de las etapas más activas y exitosas del atletismo salvadoreño en el ámbito 

internacional. El país mantuvo una presencia constante en Juegos Centroamericanos, Juegos Centroamericanos 

y del Caribe, Juegos Panamericanos y Juegos Olímpicos, además de una participación sostenida en campeonatos 

mundiales, iberoamericanos y copas panamericanas, especialmente en la marcha atlética. 

A nivel regional, El Salvador destacó en los Juegos Centroamericanos, alcanzando su punto más alto en San Pedro 

Sula 1997, donde el atletismo nacional se proclamó campeón absoluto, logrando el primer lugar del medallero 

con una actuación histórica. Este resultado fue producto de una planificación técnica sólida y del trabajo 

conjunto entre entrenadores nacionales y extranjeros y el apoyo decidido de las autoridades deportivas 

gubernamentales y federativas. 

En el plano internacional, el país estuvo presente en los Juegos Olímpicos de Barcelona 1992 y Atlanta 1996, así 

como en múltiples Campeonatos Mundiales, tanto al aire libre como bajo techo, consolidando su inserción en 
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el atletismo de alto nivel. La participación en Copas Panamericanas de Marcha y Copas Mundiales posicionó a El 

Salvador como una referencia regional en esta especialidad. 

Durante esta década surgieron y se consolidaron figuras emblemáticas como María Magdalena Guzmán 

Rodríguez, Eva María Dimas, Kriscia Lorena García, Arely Franco, Jaime Gerardo Comandari, Herbert Mauricio 

Rodríguez y Rubén Benítez, entre otros, quienes aportaron medallas, récords y presencia competitiva en eventos 

de primer orden. 

El período cerró con una estructura federativa más fuerte, una amplia base juvenil formada en campeonatos 

regionales y una generación que dejó al atletismo salvadoreño en uno de los mejores momentos de su historia, 

proyectándolo con optimismo hacia el nuevo milenio. 

 
MODERNIZACIÓN, LOGROS HISTÓRICOS Y DESAFÍOS CONTEMPORÁNEOS (2000-2024) 

La primera década del siglo XXI consolidó al atletismo salvadoreño como un actor permanente en el escenario 

internacional, con una participación en los Juegos Olímpicos (Sídney 2000, Atenas 2004 y Beijing 2008), Juegos 

Panamericanos (Santo Domingo 2003 y Río de Janeiro 2007) y Juegos Centroamericanos y del Caribe (San 

Salvador 2002 y Cartagena 2006). Además, el país mantuvo presencia continua en campeonatos mundiales, 

iberoamericanos, panamericanos y NACAC, tanto en categorías mayores, juveniles e infantiles. 

Este período estuvo marcado por un desarrollo integral de la base formativa, evidenciado en la constante 

participación en campeonatos CAC juveniles, mundiales U18 y eventos juveniles a nivel regional, así como en 

pruebas combinadas y eventos infantiles, fortaleciendo el relevo generacional y la proyección a largo plazo. 

La marcha atlética se convirtió en la especialidad emblemática del país. Figuras como Cristina Esmeralda López, 

Verónica Abigail Colindres, Salvador Ernesto Mira y Walter Alberto Sandoval Mejía posicionaron a El Salvador 

entre los referentes continentales.  

El punto más alto llegó en Cartagena 2006, cuando Cristina Esmeralda López obtuvo la medalla de oro en los 20 

km marcha, rompiendo una sequía de 52 años sin títulos centroamericanos y del Caribe en atletismo. Un año 

después, en Río de Janeiro 2007, López alcanzó un logro histórico al ganar la primera medalla de oro 

panamericana en atletismo para El Salvador. 

La década también destacó por la organización de eventos internacionales en territorio nacional, como los 

Juegos Centroamericanos y del Caribe 2002, el Campeonato NACAC de Mayores 2007 y el Primer Campeonato 

de Marcha de las Américas en 2009, consolidando la capacidad organizativa del país y su reconocimiento 

regional. 

La década 2010ς2019 nuestro país mantuvo una participación en los Juegos Olímpicos (Londres 2012 y Río 

2016), Juegos Panamericanos (Guadalajara 2011, Toronto 2015 y Lima 2019), Juegos Centroamericanos y del 

Caribe (Mayagüez 2010, Veracruz 2014 y Barranquilla 2018) y Juegos Centroamericanos (Panamá 2010, Costa 

Rica 2013 y Nicaragua 2017). A ello se sumó la experiencia formativa del Juego Olímpico de la Juventud Buenos 

Aires 2018. 
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En campeonatos mundiales, El Salvador mantuvo una participación constante en Mundiales de Mayores, Bajo 

Techo, Campo Traviesa, Media Maratón y múltiples ediciones de la Copa Mundial de Marcha, además de una 

amplia presencia en Mundiales U20 y U18. A nivel iberoamericano, panamericano y NACAC, el país compitió 

regularmente en campeonatos de mayores, U23, juveniles e infantiles, fortaleciendo su integración continental. 

La marcha atlética continuó siendo el eje histórico del atletismo nacional. Atletas como Cristina Esmeralda López, 

Luis Alfonso López Menjívar, Yesenia Ivania Miranda, Emerson Esnal Hernández y Salvador Ernesto Mira 

sostuvieron la proyección internacional del país, obteniendo finales, récords nacionales y medallas regionales. 

Destacan el oro de Cristina Esmeralda López en los Juegos Centroamericanos 2013 y el oro con récord CAC de 

Yesenia Miranda en el NACAC U23 de 2016, logros que reafirmaron la tradición salvadoreña en esta especialidad. 

La década también evidenció un crecimiento técnico en pruebas de pista, campo y combinadas, con avances en 

salto con pértiga, medio fondo, obstáculos y pruebas juveniles, así como la organización de eventos 

internacionales en nuestro país, fortaleciendo la capacidad institucional y el reconocimiento regional del país 

como organizador exitoso de eventos atléticos. 

Finalmente, durante el período 2020ς2024 que estuvo marcado por uno de los mayores desafíos en la historia 

reciente del atletismo y de la humanidad: la pandemia de COVID-19, que provocó a nivel nacional la suspensión 

de entrenamientos, la cancelación y reprogramación de competencias y el cierre prolongado de instalaciones 

deportivas, lo mismo sucedió a nivel mundial.  

Pese a esto, el atletismo salvadoreño mostró una notable capacidad de adaptación, manteniendo la actividad 

mediante entrenamientos en casa, trabajo virtual con capacitaciones técnicas y un acompañamiento 

permanente por parte de la federación, organismos internacionales y el INDES. 

Antes del cierre global, El Salvador participó en el Campeonato Panamericano de Campo Traviesa 2020, último 

evento internacional previo a la pandemia. Con la reactivación gradual del calendario, el país retomó su 

presencia internacional en campeonatos centroamericanos, NACAC, panamericanos, iberoamericanos y 

mundiales, acumulando participación en nueve campeonatos mundiales y múltiples eventos regionales en todas 

las categorías, desde infantiles hasta mayores. 

En el plano olímpico, El Salvador estuvo presente en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020 (realizados en 2021), 

mientras que en París 2024 no logró clasificar atletas de atletismo, decisión asumida con base en criterios 

técnicos y en respeto a las normas de la World Athletics y la Carta Olímpica. A nivel panamericano, destacó la 

participación en los Juegos Panamericanos Junior Cali 2021 y en los Juegos Panamericanos Santiago 2023, reflejo 

del proceso de renovación generacional. 

El momento más significativo de la década se vivió en 2023, cuando El Salvador organizó por tercera vez los 

Juegos Centroamericanos y del Caribe, en San Salvador. El atletismo se desarrolló en el totalmente renovado 

9ǎǘŀŘƛƻ bŀŎƛƻƴŀƭ WƻǊƎŜ άałƎƛŎƻέ DƻƴȊłƭŜȊΣ Ŏǳȅŀ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ ƳŀǊŎƽ ǳƴ hecho histórico para el 

país.  

En lo deportivo, Pablo Andrés Ibáñez Guevara hizo historia al convertirse en el primer atleta masculino 

salvadoreño en ganar una medalla de oro en Juegos CAC, imponiéndose en los 400 metros vallas, logro que se 

suma a los títulos históricos de Ana Mercedes Campos y Cristina López. 



 

Carlos Clemente                                                                                                                   100 Años del Atletismo Salvadoreño: Historia y Legado 1920 - 2024   

1
1

 

ATLETISMO EL SALVADOR  

La organización exitosa de los Juegos CAC 2023, junto con la realización del Campeonato Panamericano de 

Campo Traviesa 2024, consolidó a El Salvador como sede confiable de eventos internacionales, evidenciando 

una sólida estructura técnica, administrativa y humana, apoyada por oficiales, voluntarios y colaboradores. 

 
MIRANDO AL FUTURO: LEGADO, COMPROMISO Y PROYECCIÓN DEL ATLETISMO SALVADOREÑO 

A medida que El Salvador avanza en el siglo XXI, el atletismo se mantiene como una de las disciplinas deportivas 

de mayor arraigo y proyección en el país. Las inversiones realizadas en infraestructura, el impulso sostenido a 

los procesos de formación y desarrollo de jóvenes talentos, así como la pasión constante de atletas, 

entrenadores, oficiales y jueces, permiten apreciar un futuro alentador para el atletismo salvadoreño. 

La trayectoria internacional construida a lo largo de las décadas demuestra que El Salvador posee la capacidad 

de competir con dignidad y compromiso en los principales escenarios del atletismo mundial. Los logros 

alcanzados no son producto del azar, sino del esfuerzo colectivo, la disciplina y la perseverancia de quienes han 

dedicado su vida al desarrollo de este deporte.  

También pone de manifiesto la capacidad del país para organizar eventos atléticos de alto nivel, respaldada por 

instalaciones de estándar internacional que permiten albergar competencias en todas las categorías, así como 

pruebas fuera del estadio, como el campo traviesa, gracias a la diversidad y calidad de los escenarios disponibles. 

Este libro busca dejar constancia de la historia de los atletas salvadoreños, pero también rendir un merecido 

reconocimiento a quienes, desde un segundo plano, han sido fundamentales en cada etapa de este recorrido. 

Entrenadores, oficiales, delegados, personal administrativo, técnico y jueces han sostenido con su trabajo 

silencioso el crecimiento del atletismo nacional, convirtiéndose en pilares indispensables de su evolución. 

Los atletas, protagonistas visibles de la competencia, difícilmente podrían alcanzar su máximo rendimiento sin 

la guía, el conocimiento y la entrega de sus entrenadores, quienes no solo forman deportistas, sino también 

carácter, disciplina y valores. De igual forma, la labor de los jueces garantiza la transparencia y la legitimidad de 

cada marca y resultado, resguardando la esencia y la justicia del atletismo. 

Finalmente, el aporte de directivos, delegados y personal administrativo ha sido decisivo para asegurar la 

adecuada representación del país en el ámbito nacional e internacional. Gracias a su gestión, planificación y 

compromiso, el atletismo a través de la Federación Salvadoreña de Atletismo ha logrado consolidarse como una 

institución sólida, capaz de sostener el presente y proyectar el futuro del atletismo en El Salvador. 

 

 

Carlos Clemente 
Autor 
100 Años del Atletismo Salvadoreño: Historia y Legado 1920 ς 2024 
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 CAPITULO 1  - DECADA 1920 ð 19 29  

 

 

 

 
Atletas realizando competencias de atletismo en el Campo de Marte 
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CAPITULO 1 (1920 ς 1929) 
Inician los primeros entrenamientos y competencias de atletismo por parte de escuelas deportivas y colegios de 

secundaria. También se organizan los I Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe. En esta década se 

organiza el primer Campeonato Nacional de Atletismo. 

 

1920 
El atletismo inicia aproximadamente en 1920 o un poco antes con las escuelas Pestalozzi, Goicoechea, José 

Matías Delgado, Padres Aguilar, Cisneros entre otras. La mayoría de competencias se organizaron a nivel escolar 

llamadas Semanas Deportivas Escolares y dentro de los atletas más destacados figuran Miguel Angel Bulnes, 

Julio Ponce, Emilio Rodríguez, Carlos Barillas, Héctor Sánchez, Daniel Barillas, José Molina, José Ciriano Molina y 

Manuel Burgos. 

 

1922 Y 1923 - JUEGOS OLÍMPICOS DE CENTROAMÉRICA 
Después de la Asamblea General del Comité Olímpico Internacional (COI), donde se reunieron representantes 

de 44 países, el presidente del COI, el Barón Pierre Fredy de Coubertin, introdujo la idea de los "Puestos de 

Misión" con el propósito de difundir el espíritu olímpico en todo el mundo. Uno de los delegados notables 

enviados a América como parte de esta iniciativa fue el Conde Henri de Baillet Latour, de Bélgica, quien también 

se desempeñó como vicepresidente del COI. 

 

La misión principal de Henri de Baillet Latour en América era lograr que los países de este continente se afiliaran 

al Comité Olímpico Internacional y promover la organización de juegos regionales. Fue en esta época que se 

dieron los primeros pasos para la creación de los Juegos Olímpicos de Centroamérica y el Caribe. 

 

En La Habana, Cuba, se celebraron reuniones clave entre representantes de varios países, y se acordó la 

realización de los "Juegos Olímpicos de Centroamérica" cada cuatro años, dos años antes de los Juegos 

Olímpicos. Además, se creó un Comité de Centroamérica, que estaba compuesto por Cuba, México, Nicaragua, 

Honduras, El Salvador, Guatemala, Panamá, Colombia y República Dominicana. Este comité tenía como objetivo 

coordinar y organizar estos juegos regionales. 

 

En febrero de 1923, Henri de Baillet Latour llegó a Veracruz, México, donde se convenció de que la Ciudad de 

México sería la sede adecuada para estos juegos deportivos. Este cambio de sede se debió, en parte, al apoyo 

económico que recibió de diferentes entidades gubernamentales en México. Finalmente, la Ciudad de México 

fue elegida como la primera sede de los Juegos Olímpicos de Centroamérica y el Caribe. 

 

Este episodio marcó el inicio de una tradición deportiva regional que ha perdurado a lo largo del tiempo, 

fortaleciendo la cooperación deportiva y el espíritu olímpico en América Central y el Caribe. Los Juegos Olímpicos 

de Centroamérica y el Caribe se han convertido en un evento importante para la región, reuniendo a atletas de 

diferentes países en una competencia amistosa que promueve el deporte y la unidad entre naciones. 
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1923 
Los directores de los colegios Liceo Salvadoreño y Liceo Moderno vieron la importancia del atletismo dentro del 

desarrollo integral del alumno y comenzaron a prepararlos para participar en las competencias estudiantiles, 

algunos de los destacados atletas de estas instituciones fueron los hermanos Imberton, León Duban, Schilling, 

Emilio Detruit. 

 

1924 
En este año comenzaron a llegar estudiantes que residían en los Estados Unidos a pasar vacaciones en el país y 

para pasar el tiempo haciendo actividad deportiva, en especial el atletismo. Se organizaron en equipos y 

aparecen las 3 Jotas, algunos de los atletas fueron Francisco y Orlando de Sola, Cayo Quiñonez y su hermano 

Lorenzana, Jaime y Enrique Alvarez. También dentro de los atletas que estudiaban en escuelas nacionales 

sobresalieron José Angel Castillo, Ricardo Arbizú, Miguel Angel Bulnes. 

 

Una anécdota recordada fue una reñida competencia entre Enrique Alvarez y Miguel Bulnes en el Salto de Altura, 

donde ya extenuados por empatar en cada altura decidieron suspender la competencia y seguirla al siguiente 

día, triunfando Miguel Bulnes con una altura de 1.75mts, estas competencias se realizaban en el Campo de 

Marte. 

 

Por otra parte, durante el desarrollo de los Juegos Olímpicos de Paris 1924 en la sesión organizada por los países 

centroamericanos, el 4 de julio, se aprobó la Carta Fundamental de los Juegos Centroamericanos donde Cuba, 

Colombia, México, Venezuela, las Repúblicas Centroamericanas y del Caribe organizarían cada cuatro años los 

juegos denominados de América Central comenzando en 1926. 

 

1925 
El 16 de octubre de este año en la ciudad de México, la Junta General de delegados de Cuba, Costa Rica, 

Colombia, El Salvador, Guatemala, Haití, Honduras, Jamaica, Nicaragua, Panamá, México y República 

Dominicana acuerdan la realización de los I Juegos Deportivos Centroamericanos en la Ciudad de México, y se 

designó a La Habana, Cuba para la realización de los II Juegos. 

  

1926 
Se organizaron varios clubes atléticos, entre ellos CD 9 Lobos, CD América, CD Marte, Normal de Maestros, CD 

Firpo. Atletas destacados de estos equipos fueron Miguel Angel Bulnes, Emilio Rodríguez, Julio Ponce, Víctor 

Cornejo, Salvador Serrano, Tte. Felipe Carpio, Tte. Francisco Platero, Ricardo Cornejo, Víctor López, Dagoberto 

Gavidia, Fabián Cantor, Santiago Alvarez, Tte. Rafael Castaneda, Tte. Anselmo Barillas, Santiago Velasco, Emilio 

Rosales, A. Betancourt, R. González, Cap. German Arriaza, J.C. Hernández, Mariano Saravia, Efraín Hernández y 

Félix Mejía. 
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1926 - PRIMER CAMPEONATO NACIONAL DE ATLETISMO 
Este año en el Estadio Nacional se organizó el Primer Campeonato Nacional de Atletismo y se impusieron las 

primeras marcas nacionales, aunque la pista y las fosas de saltos no eran muy adecuadas y por ejemplo la prueba 

de salto con pértiga se hizo con garrochas de bambú, a pesar de esto se organizó un buen evento y se detallan 

los resultados: 

 

Á 100m - Víctor Cornejo CD Firpo 11.3s 

Á 400m - Víctor Cornejo CD Firpo 24.3s 

Á 800m - Víctor López CD Firpo 2.28.2s 

Á 1500m - Fabián Cantor CD Firpo 5.27.2s 

Á 3000m - Tte. Francisco Platero CD Marte 12.16.1s 

Á Relevo combinado - CD Firpo (Cantor, Cornejo) 3.37.0s 

Á Salto de altura - Emilio Oscar Rodríguez CD 9 Lobos 1.68m 

Á Salto de longitud - Víctor Cornejo CD Firpo 5.70m, Julio Ponce CD 9 Lobos 5.15m, Mariano Duran CD Firpo 

4.86m 

Á Salto con garrocha - Julio Ponce CD 9 Lobos 3.00m 

Á Lanzamiento de jabalina - Efraín Hernández CD 9 Lobos 38.83m 

Á Lanzamiento de disco - Fernando Cornejo CD Firpo 24.68m 

Á Impulsión de bala - Víctor Cornejo CD Firpo 9.14m 

 

A través de los caballeros franceses León Duban y Emilio Detruit se organizó un cuerpo de jueces para oficializar 

las competencias.  
 

La primera competencia internacional se realizó este mismo año y se viajó a Honduras vía terrestre con equipos 

de Atletismo, Fútbol y Béisbol. Dentro del grupo de atletas se destacan Emilio Rodríguez, Miguel Bulnes, Julio 

Ponce, Carlos Cañas, José Castillo, Pedro Luna, Víctor y Fernando Cornejo, José Molina, Efraín Hernández, que 

tuvieron su primera experiencia internacional en el deporte, aunque también estos mismos atletas participaron 

en los juegos de fútbol y béisbol. Posteriormente se participó en competencias de atletismo que se organizaron 

en Guatemala.  
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1926 - I JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE MÉXICO DF, MÉXICO 
Debido a que los atletas de nuestro país no estaban en capacidad deportiva de participar en un evento de este 

nivel El Salvador no participó en los I Juegos que fueron en México DF del 12 de octubre al 2 de noviembre de 

1926. Aunque únicamente participaron tres países y 271 atletas de los 13 países invitados por el Comité 

Organizador. Estos fueron México (país sede), Cuba y Guatemala. 
 

  
El presidente de México Gral. Plutarco Elías Calles haciendo la inauguración de los  

I Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe. 

 
A medida pasaba el tiempo se fueron organizado otros equipos atléticos, entre ellos el Club Deportivo Hércules 

y el Club Atlético Atlántida formado por Arcadio Choza y Héctor Moran que contribuyeron al crecimiento del 

deporte a nivel nacional e internacional. También se creó el Club Atlético Salvadoreño donde participaron Miguel 

Jokisch, Carranza Amaya, Cesar Campos, Manuel Burgos, José Domínguez, entre otros. 

 

 
Competencias de Atletismo a inicios de los años 20 en el parque Campo Marte. 
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CAPITULO 2  - DECADA 1930 ð 1939  

 

 

 

 
Inauguración de los III Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe en el recién construido Estadio Nacional Flor 

Blanca 
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CAPITULO 2 (1930 ς 1939) 
En esta década se organizan tres Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe. El Salvador recibe un gran 

impulso en el atletismo debido a la organización de los III Juegos y la construcción del Estadio Nacional Flor 

Blanca. Se crea el Comité Olímpico de El Salvador. Se ganan las primeras medallas en Juegos Centroamericanos 

y del Caribe. 
 

1930 - II JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE LA HABANA, CUBA 
Se organizaron los II Juegos del 15 de marzo al 5 de abril de 1930, participaron 9 países y 596 atletas. El Atletismo 

se desarrolló el 24 y 25 de marzo y del 2 al 4 de abril, compitieron 158 atletas y 9 países. El estadio donde se 

realizaron las competencias fue el Estadio Cerveza Tropical.  
 

OFICIALES  

1. Rubén Dimas ς Jefe de la Delegación 

2. M.S. Thompson ς Entrenador 
 

ATLETAS 

1. Antonio González ς 100m 

2. Adolfo Peñate ς 1500m, 5000m, 10000m 

3. Carlos Cañas ς 400m Vallas 

4. José Angel Castillo ς Capitán ς 100m, 200m (clasificó a 

semifinales), 4x100, 4x400 

5. José Gil Galdámez ς I. Bala 

6. Julio Ponce ς S. Pértiga  

7. Manuel de Jesús Burgos ς 800m, 1500m 

8. Miguel Angel Bulnes ς 4x400 

9. Pedro Luna Orantes ς I. Bala, L. Disco 

10. Raúl Rodríguez ς 200m, Pentatlón 

11. Ricardo Arbizú Bosque ς 100m (clasificó a semifinales), 4x100 

12. Ricardo Paredes ς L. Jabalina (6° 43.60m), I. Bala 

13. Saturnino Bengoa Urrutia ς S. Longitud, L. Jabalina 

14. Salvador Serrano ς 400m, 400m Vallas, 4x100, 4x400 

15. Víctor Manuel Cornejo ς 100m, 200m (clasificó a semifinales), 400m, 4x100, 4x400, L. Disco 

 

      

  Medallas entregadas a los ganadores       Salto con Pértiga                Final de los 100 metros planos 
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Estadio Cerveza Tropical en La Habana, Cuba 

El día 3 de abril de 1930 se realiza la Junta General de delegados mientras se realizaban los Juegos 

Centroamericanos y del Caribe en La Habana y se nomina a El Salvador como sede de los III Juegos Deportivos 

Centroamericanos y del Caribe.  

 

El 30 de septiembre de 1930 la Asamblea Legislativa de El Salvador decretó la ratificación del acuerdo tomado 

el 12 de septiembre donde se solicita al Organo Ejecutivo que acepte la designación como sede de los III Juegos 

Deportivos Centroamericanos a realizarse en San Salvador El Salvador en 1934, además se nombra una comisión 

encargada de hacer las gestiones para obtener por medio de donación o compra los terrenos destinados a la 

construcción del Estadio Nacional.  

 

1932 ς INICIA CONSTRUCCION DEL ESTADIO FLOR BLANCA 
Se inicia la construcción del Estadio Nacional, inicialmente se licitó la construcción a particulares, pero debido a 

diferentes problemas tuvieron que abandonar el proyecto por lo que el gobierno se encargó de la construcción. 

9ƭ с ŘŜ ǎŜǇǘƛŜƳōǊŜ ǎŜ ŎǊŜƽ Ŝƭ ŦƻƴŘƻ άPro Cultura Físicaέ ǇŀǊŀ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ ŘŜƭ ŜǎǘŀŘƛƻ ƴƻƳōǊŀƴŘƻ ŀƭ LƴƎΦ WƻǎŞ 

Alcaine administrador de la construcción. Los terrenos poseían 83.247 varas cuadradas y se estimó un costo de 

249.814 colones salvadoreños que fueron donados por la Compañía de Tranvías de San Salvador y Santa Tecla.  

 

Fuentes no oficiales hablan de que el costo aproximado de la construcción del estadio fue de más de 450 mil 

colones salvadoreños. Dentro del estadio se llevarían a cabo las competencias de atletismo, fútbol, béisbol y 

ecuestre. También se construyó una piscina olímpica. El estadio fue dotado de los servicios de comunicaciones 

teléfonos y telégrafos, alto parlantes y tablero 

electrónico.  

 

A finales de 1934 finalizó la reconstrucción del estadio 

debido a que fue dañado durante un temporal que azotó 

al país en el mes de junio y fue inaugurado el 1 de marzo 

de 1935 por el Gral. Maximiliano Hernández Martínez, 

recién electo presidente de la República. 
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Construcción del Estadio Nacional Flor Blanca 

 

 

1933 - CREACION DEL COMITE NACIONAL OLIMPICO 
Debido a la designación de El Salvador como sede de los Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe, el 

30 de marzo de 1933 en el Palacio Nacional y a través del Organo Ejecutivo se acuerda organizar el Comité 

Nacional Olímpico formado por el Dr. Raúl Arango Presidente, Tte. Cnel. Juan Merino 1er Vocal, Tte. Cnel. y Dr. 

Arturo Rivas Mena 2do. Vocal, Ing. Julio Mejía 3er. Vocal, Víctor Recinos 4to. Vocal, Cap. German Arriaza 

Secretario, Arturo Bustamante Tesorero. Debido a las renuncias del Dr. Raúl Arango Presidente y Arturo 

Bustamante Tesorero, se acordó nombrar al señor Angel Soler Serra como nuevo Presidente y Víctor Recinos 

como Tesorero.  

 

1934 
El 11 de febrero de 1934 se acuerda la creación de la Junta Nacional Olímpica Salvadoreña que será encargada 

de organizar, dirigir y administrar todo lo concerniente a los III Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe 

a realizarse en San Salvador en el mes de diciembre del mismo año, además de preparar con anticipación 

necesaria y de manera conveniente al equipo salvadoreño que representará al país en esas competencias. 

 

Dentro del atletismo se contrataron a dos entrenadores cubanos: Joaquín Fernández Andes y Cándido Hoyos y 

Valdés que entrenaban diariamente a la Selección Nacional en la Finca Modelo en San Salvador. 

 

El 14 de febrero de 1934 se acuerda aprobar los Estatutos del Comité Nacional Olímpico de El Salvador. El 12 de 

diciembre de 1934 Después de varias renuncias de sus miembros iniciales el Comité Nacional Olímpico quedo 

conformado de la siguiente forma: don Angel Soler Serra Presidente, Tte. Cnel. Juan Merino Rosales 1er. Vocal, 

Tte. Cnel. y Dr. Arturo Rivas Mena 2do. Vocal, Ing. Julio Mejía 3er. Vocal, Ing. José Alcaine 4to. Vocal, Jacinto 

Castellanos 5to. Vocal, Enrique Videgain Córdova 6to. Vocal, Rodrigo Guerra Tesorero y Cap. German Arriaza 

Secretario.  
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1935 - III JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE SAN SALVADOR, EL 

SALVADOR   
El Salvador organiza por primera vez unos Juegos, originalmente estaban 

destinados a realizarse a finales de 1934 pero debido al azote de copioso 

invierno que afecto las construcciones, en especial la del nuevo Estadio 

Nacional, se solicitó una prórroga para atrasar los juegos, y los III Juegos 

se desarrollaron del 16 de marzo al 5 de abril de 1935. Participaron 9 

Países y 741 atletas. El atletismo se llevó a cabo del 17 al 21 de marzo y 

compitieron 129 atletas de 8 países. En esta ocasión se inaugura el 

Estadio Nacional Flor Blanca. 

 

Estos juegos se conocieron oficialmente como Juegos Deportivos 

Centroamericanos y del Caribe para oficializar la participación de las islas 

caribeñas. 

 
 

OFICIALES 

1. Angel Soler Serra ς Delegado 

2. Cap. German Arriaza ς Director Técnico 

3. Joaquín Fernández Andes ς Entrenador (Cuba) 

4. Cándido Hoyos y Valdés ς Entrenador (Cuba) 

5. Dr. Ricardo Arbizú ς Capitán 

6. Cap. German Arriaza ς Director del Encuentro 

7. Julio Mejía ς Agrimensor Oficial, Cronometrista 

8. Gral. Julio Salinas ς Mariscal de Campo 

9. Arcadio Dubón ς Oficial Mayor 

10. José Angel Castillo ς Juez de Salidas 

11. Dr. Emilio López ς Medico de Campo 

12. Oscar Vilanova ς Anunciador Oficial 

13. Carlos Gómez ς Comisionado de Prensa 

14. Antonio Pinto ς Comisionado de Prensa 
 

 

ATLETAS 

1. Carlos Arita ς 1500m 

2. Carlos Cañas ς 110m Vallas, 400m Vallas 

3. Carlos Cornejo ς 100m, 400m, 4x100 

4. Carlos Rozeville - 110m Vallas, 400m Vallas  

5. Cesar Augusto Campos ς 1500m 

6. Emiliano Martínez ς 800m, 4x100 

7. Emilio Rodríguez 
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8. Federico Noltenius ς L. Jabalina (40.46m), Pentatlón (2183pts)  

9. Felipe Ochoa, 4x100 

10. Fernando Chávez ς 5000m, 10000m 

11. Guillermo Bulnes ς 800m 

12. José M. Domínguez ς 400m, 4x100 

13. José López ς 5000m, 10000m 

14. Julio Ponce - Pértiga 

15. Luis Corvera ς 1500m 

16. Manuel de Jesús Burgos ς 800m, 4x100 

17. Oscar Ambrogi ς 100m, 200m, 400m, 4x100, 4x100 

18. Rafael Castillo López ς L. Disco (27.96m) 

19. Ricardo Arbizú Bosque ς 100m, 4x100 

20. Ricardo Paredes - Disco 

21. Ricardo Quiñonez ς L. Jabalina (5° 48.56m), I. Bala (4° 11.71m) 

22. Salomón Saravia ς 5000m, 10000m 

23. Tito Castillo - 110m Vallas, 400m Vallas 

 
 

 
                              Salida de prueba de resistencia                       Salida de los 400 metros planos 

           
              Dr. Ricardo Arbizú abanderado           Víctor Steiner, Colaborador de Atletismo 
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                                                                     Salto de Altura    Medallas para ganadores y participantes 

 

    

 
Imágenes del Estadio Nacional 

 
1935 ς Napoleón Reyes (Bala), Juan Veliz (Disco) y Ricardo Paredes (Disco) 
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1935 ς Luis Andreu (Martillo), Julio Ponce (Pértiga), Ricardo Villafuerte y Ricardo Erazo (Jabalina) 

 

     
1935 - Carlos Cañas (110m vallas), José Leiva y Domínguez (400m vallas) 

 

 
1935 ς Cesar Campos y Cesar Sermeño (1500m), José López, Pedro Espinoza, Guandique y  

Ricardo Paredes (5000m), José Prospero López (10000m) 

1937 
Se contrató al entrenador Stuart Parks para que preparara a la Selección Nacional que participaría el próximo 

año en los Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe a realizarse en Panamá, el cual preparó con nuevos 

y modernos sistemas de entrenamiento a los atletas, también por primera vez participaría atletas femeninas 

representando a nuestro país. 
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1938 - IV JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE CIUDAD DE 

PANAMA, PANAMA   
Se organizaron los IV Juegos del 5 al 24 de febrero, donde participaron 10 

países y 1216 atletas, el Atletismo fue del 6 al 10 de febrero, compitieron 270 

atletas y 10 países en el Estadio Nacional, la pista de atletismo fue de carbón 

de piedra y arcilla roja. En esta ocasión fue la primera vez que participaron 

mujeres representando a nuestro país. Toda la delegación hizo el viaje a 

Panamá en barco. 

 

En estos juegos se ganaron las primeras medallas, ambas de bronce, logradas 

por José Próspero López en los 10000 metros planos y por Irma Cornejo en el 

Lanzamiento de Disco. 

 

OFICIALES 

1. Carlos Cañas ς Delegado 

2. Stuart Parks - Entrenador (Estados Unidos) 

 

ATLETAS  

MASCULINO 

1. Carlos Sermeño ς 1500m 

2. Cesar Augusto Campos ς 1500m 

3. Fidel Gutiérrez ς 800m 

4. Héctor Vladimir Moran - S. Altura (1.64m) 

5. Joaquín Méndez - S. Altura (1.76m) 

6. Jorge Luis Murcia ς 100m, 200m, 4x100 (6to.), 4x400 

7. José Domínguez ς 400m, 4x100 (6°), 4x400 

8. José Heriberto García ς 400m, 4x400 

9. José Próspero López ς 5000m (6to.), 10000m (BRONCE)  

10. Luis Andreu ς L. Martillo (5to. 35.08m) 

11. Manuel Antonio Murga ς L. Jabalina (40.89m) 

12. Marcelo Estrada ς 800m 

13. Mauricio Ponce ς 400m, 4x400 

14. Oscar Ambrogi ς 100m, 200m, 4x100 (6°) 

15. Oscar Morales ς S. Altura (1.76m), S. Longitud (5.80m), S. Triple (5° 13.14m) 

16. Ricardo Villafuerte ς L. Jabalina (46.42m) 

17. Rodolfo Suarez ς 100m, 200m, 4x100 (6°) 

18. Tito Castillo ς S. Longitud (5.83m) 

19. Víctor Manuel Lara 
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FEMENINO 

1. Cristina Cornejo ς L. Disco (19.23m) 

2. Irma Cornejo ς L. Disco (BRONCE 23.89m), L. Jabalina (21.12m) 

3. Isabel Rodríguez ς L. Jabalina (23.70m) 

4. Margot Lucia López ς 100m 

5. Matilde Ponce ς L. Jabalina (6° 25.27m) 
 

MEDALLERO EN JUEGOS CAC PANAMA 1938 
ORO PLATA BRONCE TOTAL 

0 0 2 2 

 

 
Deportistas salvadoreños llegando por barco a Panamá 

 
Medallas para los ganadores 

        
José Próspero López recibiendo la Medalla de Bronce en 10000m    Irma Cornejo (izq.) Medalla de Bronce en Lanz. de Disco 
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CAPITULO 3  - DECADA 1940 ð 1949  

 

 

 

 
Rafael Flores (primero de la izquierda), ganador de medalla de bronce en Juegos Centroamericanos y del Caribe  

realizados en Barranquilla, Colombia 
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CAPITULO 3 (1940 ς 1949) 
En esta década se organizan los quintos Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe y se funda la 

Federación Salvadoreña de Atletismo. 

 

1941 
Carlos Arturo Rendón (derecha) fue campeón y récord nacional en 400 metros 

planos en el año de 1941. Su entrenador Félix Siliézar. Su marca estuvo vigente por 

25 años. 
 

El pie de foto dice: 

"Félix Siliézar, entrenador principal de atletismo y Carlos Arturo Rendón, campeón 

Nacional de atletismo en la difícil prueba de 400 metros planos con el tiempo oficial 

de 52.4 en el estadio Nacional en 1941". 
 

1942 
No se realizaron los Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe debido a la segunda guerra mundial, se 

realizarían nuevamente hasta 1946. 
 

1945 
Durante este año y bajo el liderazgo del entrenador José Félix Siliézar y después de realizar múltiples chequeos 

de tiempos y marcas de nuevos atletas en todo el país se logró conformar una nueva Selección Nacional. Esta 

nueva selección nos representaría en los V Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe a realizarse el 

siguiente año en Barranquilla, Colombia. 

 

1946 - V JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE BARRANQUILLA, 

COLOMBIA   
Los V Juegos Deportivos se desarrollaron del 8 al 28 de diciembre y participaron 13 

países con 1540 atletas. El atletismo fue del 9 al 14 de diciembre y compitieron 303 

atletas de 12 países en el Estadio Municipal en seis jornadas. Las reglas que rigieron 

fueron las de la Federación Internacional de Atletismo Amateur de 1939. Se 

ǳǘƛƭƛȊŀǊƻƴ ōƭƻǉǳŜǎ ŘŜ ǎŀƭƛŘŀǎΣ ƭŀǎ Ǿŀƭƭŀǎ ŜǊŀƴ ƳŜǘłƭƛŎŀǎ άaƻŘŜƭƻ hƭƛƳǇƛŀŘŀǎ ŘŜ 

.ŜǊƭƝƴέ ȅ Ŝƴ ƭŀǎ ǇǊǳŜōŀǎ ŦŜƳŜƴƛƴŀǎΣ Ŝǎǘŀǎ ǵƴƛŎŀƳŜƴǘŜ ǇƻŘǊƝŀƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊ Ŝƴ Řƻs 

eventos, sin contar el relevo. 

 

Fueron 2 medallas de bronce que el atletismo logró en esta ocasión, por parte de 

Rafael Flores en la denominada Media Maratón Centroamericana del Caribe 

(21,097mts) y por Víctor Manuel Castañeda en el Pentatlón, este evento 

comprendía las siguientes pruebas: salto largo con carrera, lanzamiento de jabalina, 

200 metros planos, lanzamiento del disco y los 1500 metros planos. La tabla de puntuaciones utilizada fue la 

que se usó en los Juegos Olímpicos de Estocolmo, Suecia 1912. 
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OFICIALES 

1. José Félix Siliézar ς Delegado y Entrenador 
 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Carlos Avendaño 

2. Carlos Sermeño ς 5000m (8°), 10000m  

3. Manuel Hernández ς 800m, 1500m 

4. Oscar Comandari ς I. Bala (11.03m), L. Disco (33.67m) 

5. Rafael Flores ς 10000m, Media Maratón (BRONCE 1h 15.37) 

6. Víctor Manuel Castañeda ς L. Disco (34.93m), Pentatlón (BRONCE 3131pts.) 

7. Víctor Manuel Lara ς 5000m, 10000m, Media Maratón 

 

FEMENINO 

1. Ana Mercedes Campos ς L. Disco (21.23m), L. Jabalina (8° 30.56m) 

2. Paz Alberto ς L. Disco (5° 28.67), L. Jabalina (29.80m) 

 
 
 

MEDALLERO EN JUEGOS CAC 
 

ORO PLATA BRONCE TOTAL 

0 0 2 2 

Rafael Flores, Medalla de Bronce en Media Maratón 
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                    Carrera de resistencia                     Medallas de los ganadores 

 

 

1946 Y 1947 - FUNDACION DE LA FEDERACION SALVADOREÑA DE ATLETISMO 
Los únicos registros que se tienen del inicio de la Federación Salvadoreña de Atletismo es que se fundó entre los 

años 1946 y 1947 pero debido a que no tuvieron muchas actividades en pro del atletismo salvadoreño, el 

nombramiento fue de carácter simbólico únicamente. 

 
 

5     

En los años 40, el atleta Rolando Duarte ubicado en la posición #6 de izq. a der. en la segunda fila de atletas. 

Compitió en 100m, 200m, 400m, Salto de Longitud y Altura, además ganó el premio Letterman en la 

Universidad de Notre Dame de Estados Unidos donde realizó sus estudios superiores. 
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CAPITULO 4  - DECADA 1950 ð 1959  

 

 

 

 
Ana Mercedes Campos, Campeona Centroamericana y del Caribe en el Lanzamiento de Jabalina 

 en los Juegos de área realizados en México. 
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CAPITULO 4 (1950 ς 1959) 
Se organizan tres Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe. El Salvador logra su primera medalla de oro 

en unos Juegos de este nivel a través de Ana Mercedes Campos en el Lanzamiento de Jabalina. También se 

organiza el Primer Campeonato Centroamericano de Atletismo. 

 

1950 - VI JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE CIUDAD DE 

GUATEMALA, GUATEMALA  

Correspondió a Guatemala la organización de los VI Juegos y se desarrollaron 

del 28 de febrero al 12 de marzo donde participaron 14 países y 1390 atletas, 

en el atletismo compitieron 236 atletas y 10 países en el Estadio de la 

RevoluciónΣ ǇƻǎǘŜǊƛƻǊƳŜƴǘŜ ƭƭŀƳŀŘƻ άaŀǘŜƻ CƭƻǊŜǎέΦ 
 

Se logra la primera medalla de plata por parte de Víctor Manuel Castañeda en 

el Pentatlón y dos medallas de bronce a cargo de una misma atleta: Ana 

Mercedes Campos en el Lanzamiento del Disco y Lanzamiento de la Jabalina. 
 

OFICIALES 

1. Julio Ponce - Delegado 

2. José Félix Siliézar ς Entrenador 

ATLETAS 

1. Víctor Manuel Castañeda ς L. Jabalina (5° 52.50m), Pentatlón (PLATA 2779pts.) 

2. Ana Mercedes Campos ς L. Disco (BRONCE 30.91m), L. Jabalina (BRONCE 33.40m) 
 

 

MEDALLERO EN JUEGOS CAC 
ORO PLATA BRONCE TOTAL 

0 1 2 3 
 

 

 

 
Estadio de la Revolución 
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1951 
Se organizan los I Juegos Deportivos Panamericanos en la ciudad de Buenos Aires, Argentina, El Salvador no 

participó en la primera edición de estos Juegos. Participaron 21 países y 2513 atletas. 

 

1954 - VII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROMERICANOS Y DEL CARIBE MÉXICO DF, MÉXICO    
Por segunda vez en la historia México organiza unos juegos, en esta 

ocasión los VII Juegos del 6 al 20 de marzo donde participaron 12 países y 

1321 atletas.  

 

El Atletismo se realizó del 7 al 12 de marzo con 239 atletas y 11 países en 

la pista atlética del Estadio de la Ciudad Universitaria con capacidad para 

103 mil personas, una pista construida de arena volcánica y arcilla de río. 

En este evento se realizaron las primeras competencias con cronometraje 

electrónico y con Ŧƻǘƻ ƭƭŜƎŀŘŀΣ Ŝƭ άhƳŜƎŀ ¢ƛƳŜ wŜŎƻǊŘŜǊέ ƭƻ ƳŜƧƻǊ ŘŜ ƭŀ 

época y utilizado en los Juegos Olímpicos de Helsinki 1952. 

 

Ana Mercedes Campos obtiene la primera medalla de oro para nuestro 

país en el Lanzamiento de la Jabalina, además de imponer un nuevo 

Récord Centroamericano y del Caribe. Se comenta que al imponerle la 

medalla y escuchar las notas del Himno Nacional se le vio llorar de 

satisfacción al recordar todo el esfuerzo y sacrificio que tuvo para llegar a 

la meta. 

 

OFICIALES 

1. Julio Ponce ς Entrenador 

 

ATLETAS 

1. Julio Cesar Gertrudis Barrera ς Pentatlón (2116pts.) 

2. Julio Noltenius Velásquez ς I. Bala (12.03m), L. Disco (32.97) 

3. Mario Feusier ς 100m (11.3s), 200m (23.0s) 

4. Pedro Alberto Torres ς 10000m, Media Maratón 

5. Rafael Flores ς 10000m, Media Maratón 

6. Víctor Manuel Castañeda ς L. Disco (32.15) 

7. Ana Mercedes Campos ς L. Disco (5° 32.73m), L. Jabalina (ORO 38.82m + Récord CAC) 

 

MEDALLERO EN JUEGOS CAC 
 

ORO PLATA BRONCE TOTAL 

1 0 0 1 
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Comienza el cronometraje electrónico         Rafael Flores y Pedro Torres junto a su entrenador Julio Ponce

   y la foto llegada  

 

                         
    Ana Mercedes Campos, Medalla de Oro en Lanzamiento de Jabalina      Medalla para los ganadores  

   
Estadio de la Ciudad Universitaria 
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1955 
Del 12 al 26 de marzo en la Ciudad de México se realizan los II Juegos Deportivos Panamericanos, el atletismo 

se realizó en la primera semana del 13 al 19 de marzo en el Estadio de la Ciudad Universitaria. Según los reportes 

de la Memoria Oficial de los II Juegos Panamericanos, nuestro país estuvo en la nómina de países inscritos tanto 

en la rama femenina como masculina, pero al revisar los resultados en la memoria final ninguno de los atletas 

se presentó a la competencia, por lo que, al no tener más información, oficialmente el atletismo salvadoreño no 

participo en estos juegos. Los atletas inscritos fueron los siguientes: Pedro Alberto Torres en la Maratón y Ana 

Mercedes Campos en Lanzamiento de Disco y Jabalina. 

 

      
 

1958 
Por primera vez las autoridades deportivas del país adoptan un sistema de marcas de clasificación para definir 

a los atletas que participarían en los Juegos Centroamericanos y del Caribe en Caracas el próximo año. El profesor 

Julio Ponce, entrenador de atletismo, propuso a la Federación unas marcas de clasificación en base al cuarto o 

quinto lugar de los Juegos de 1954. 

 

1958 - I CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE ATLETISMO 
Del 27 al 29 de septiembre se organiza el Primer Campeonato Centroamericano de Atletismo en la ciudad de 

Guatemala, participaron los siguientes atletas: 

 

MASCULINO 

1. Oscar López - 200m, 4x400 (bronce) 

2. Rony Aguirre - 400m, 4x400 (bronce) 

3. Francisco Méndez ς 800m, 4x400 (bronce) 

4. German Vásquez ς 5000m, 3000m obstáculos 

5. Pedro Torres ς 10000m (Bronce), 21kms  

6. Rigoberto Guzmán ς 3000m obstáculos 
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7. Roberto Moreno ς Pértiga (Plata), L. Martillo (Plata) 

8. Arnoldo Morales ς S. Triple (Oro), S. Longitud (Bronce) 

9. Carlos Bolaños ς L. Jabalina (Oro) 

10. Francisco Vázquez, Mauricio Casanova, Rodolfo Borjas, Aníbal Valiente ς 4x100 (Bronce) 

11. Gustavo Pacheco - 4x400 (bronce) 

 

FEMENINO 

1. Ana Isabel Ramírez ς S. Altura (Plata) 

2. Ana Mercedes Campos ς L. Disco (Oro), L. Jabalina (Oro) 

3. Mercedes Castro ς L. Disco (Plata) 

4. Elba Brian ς L. Jabalina (Plata) 

 

1959 - VIII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE CARACAS, 

VENEZUELA    
Los VIII Juegos se organizaron del 6 al 18 de enero y en este evento 

participaron 12 países y 1150 atletas.  

 

La rama del Atletismo se llevó a cabo del 7 al 12 de enero y participaron 

196 atletas y 12 países, las pruebas se realizaron en la pista atlética del 

Estadio Olímpico de la Ciudad Universitaria con capacidad para 35 mil 

personas. La reglamentación de estas competencias fue determinada 

por las definidas en el Congreso de Melbourne, Australia en 1956, lo 

mismo la aplicación de las tablas de puntuación para el Pentatlón. El 

Comité Organizador proporcionó los bloques de salida, pero estaba la 

opción de que cada atleta usara el propio, siempre y cuando se ajustara 

al reglamento. El cronometraje electrónico fue provisto por Omega con 

los últimos equipos y que se utilizarían también en los Juegos Olímpicos 

de 1960 en Roma, Italia. 

 

OFICIALES 

1. Julio Ponce - Entrenador 

 

ATLETAS 

1. Oscar Alejandro López 

2. Pedro Alberto Torres Navarro - 10000m, Media Maratón 

3. Rigoberto Antonio Guzmán - 5000m, 3000m Obst. (6° 12.09.3s) 

4. Ana Mercedes Campos - L. Jabalina (4° 34.39m) 
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                  Medallas para los ganadores                       Salida de los 10000 metros donde participó Pedro Torres 

 

 
Ana Mercedes Campo en competencia de Jabalina 

 

   
1950 - Ana Mercedes Campos, Don Félix Siliézar (entrenador),  

Elena Martínez y abajo Rosa Berta González 
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CAPITULO 5  - DECADA 1960 ð 1969  

 

 

 

 
Selección de El Salvador hacia los Juegos Olímpicos México 1968 el día de la entrega  

del Pabellón Nacional en el Estadio Flor Blanca 

De izq. a der. parados: 1. Juan Veliz (Entrenador), 2. Sr. Avila (Delegado), 3. Roberto Castellanos Braña, 4. Rosario Blandín, 

5. Cecilia Nohemí Sosa, 6. Julio Ponce (Entrenador), 7. Efraín Cordero, 8. Carlos Eduardo Hasbún. Agachados: 1. José 

Nicolás Astacio, 2. Rafael Antonio Santos Cisneros, 3. Ricardo Cruz, 4. Alfredo Cubías Konigsberg. Ausente: Mauricio Jubis 
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CAPITULO 5 (1960 ς 1969) 
Se realizan dos Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe. El Salvador participó en el segunda y última 

edición de los Juegos Deportivos Iberoamericanos en España, se organizan los segundos Campeonatos 

Centroamericanos de Atletismo y nuestro país participó con la delegación más grande de toda su historia en 

unos Juegos Olímpicos, compitieron 60 atletas en 7 deportes entre ellos 10 en el atletismo. 

 

1962 - IX JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE KINGSTON, JAMAICA  
La isla de Jamaica organizó los IX Juegos y se realizaron del 15 al 28 de 

agosto, en esta ocasión participaron 15 Países y 1559 atletas.  

 

Las fechas del atletismo fueron 18, 20 al 25 de agosto y compitieron 340 

atletas de 15 países en el Estadio Nacional que fue inaugurado para estos 

juegos deportivos con capacidad para 30 mil personas. Por primera vez 

en estos juegos se incluyó el Salto de Longitud Femenino. 

 

OFICIALES 

1. Manuel Ronquillo ς Entrenador 

2. Héctor Vladimir Moran - Colaborador 
 

ATLETAS 

1. José Eduardo Polío ς 100m (11.6s) 

2. Oscar Alejandro López ς 100m (11.4s), 200m (22.7s) 

3. R. García ς 400m (52.1s) 

4. Efraín Cordero ς 3000obst (6° 9.54.4s) 

5. Gladis Perla Valdez ς 100m (14.3s) 

6. Marta Pérez 
 

           
         Medallas de ganadores                                      Estadio Nacional 
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II JUEGOS DEPORTIVOS IBEROAMERICANOS MADRID, ESPAÑA 
Estos juegos deportivos se realizaron del 7 al 12 de octubre de 1962 con la 

participación de 349 atletas y 17 países en el Estadio de Vallehermoso. 

Únicamente se llevaron a cabo dos ediciones y por El Salvador participaron dos 

atletas. 

 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Efraín Cordero ς 5000m (17.44.0s), 3000m Obst. (NM) 

2. Oscar O. López ς 100m (11.1s), Semifinal (DQ), 200m (22.7s) 

 

DQ: Descalificado 

NM: Sin marca 

 

 

1963  
La Federación de Atletismo en preparación a los Juegos Centroamericanos y del Caribe contrató al entrenador 

alemán Lothard Padelt quien trabajo junto a los entrenadores nacionales Julio Ponce y Cesar Augusto Campos. 

 

 

1965 ς II CAMPEONATO CENTROAMERICANOS DE ATLETISMO 
El 18 y 19 de septiembre se organiza en El Salvador el Segundo Campeonato Centroamericano de Atletismo que 

posteriormente se le denominaría Campeonatos CADICA (Confederación Atlética del Istmo Centroamericano). 

 

Participaron 23 atletas en la categoría masculina: Raúl Mena, Rafael Santos, Ricardo León, Efraín Cordero, José 

González, Alfredo Vásquez, Armando Guzmán, Salvador Cornejo, José González, Pedro Saravia, Julio Santos, 

Godofredo Ticas, Héctor Perla, Cecilio Montalvo, Humberto Gálvez, Roberto Quan, Víctor Castañeda, Ricardo 

Alvarez, Raúl Anaya, Manuel Villalobos, Luis Castillo, Américo López y Mauricio Jubis. 

 

En la rama femenina participaron 11 atletas: Matilde Diaz, Ana Josefa Córdova, Yolanda Fuentes, Gloria 

Guatemala, Dolores Brian, Sonia Martínez, Vilma Orantes, Irma Rivera, Nicolasa Flores, Angela Geraldo y María 

Alfaro. 
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1966 - X JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE SAN JUAN, PUERTO 

RICO  
En la isla de Puerto Rico se realizaron los X Juegos del 11 al 25 de junio, participaron 18 Países y 1689 atletas.  El 

atletismo se llevó a cabo del 16 al 22 de junio de 1966 y compitieron 17 países. Las pruebas se desarrollaron en 

el Estadio Municipal Hiram Bithorn. Se utilizó un equipo electrónico marca Longines que fue determinante para 

definir los ganadores en las pruebas de velocidad, además se contó con un aparato para identificar las salidas 

en falso. 

 

OFICIALES 

1. Prof. Lothard Padelt (Alemania) - Entrenador 
 

ATLETAS 

1. Alfredo Vásquez Ortiz ς 5000m, 10000m 

2. José González Suvillaga ς 400m (52.7s), 400m Vallas (59.7s) 

3. Rafael Antonio Santos Cisneros ς 100m (11.3s), 200m (24.0s) 

4. Raúl Antonio Mena ς 100m (11.0s), 200m (23.6s) 

5. Ricardo León Cortés ς 200m (24.2s), 400m (53.7s) 

6. Irma Isabel Rivera ς 100m (14.4s), S. Longitud (4.39m) 

 

 

 

 

  
      Estadio Municipal Hiram Bithorn       El Salvador en el desfile de inauguración 

 

 

1967 
En este año el entrenador nacional Juan José Veliz introdujo en el atletismo salvadoreño el entrenamiento en 

las pruebas de marcha. En épocas actuales existió un club de atletismo llamado Juvel en honor a Juan Veliz, 

utilizando las siglas de su nombre. 
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1968 
Durante este año y previo a los Juegos Olímpicos se realizaron múltiples competencias y tomas de marcas para 

definir la selección que nos representaría en México. 

 
 

                              
                             José Astacio y Rafael Santos (de izq. a der.)     Arriba: Rafael Santos, Alfredo Vásquez, Ricardo Cruz 

en una de las competencias de 100 metros            Abajo: Mauricio Jubis, José Astacio 

 

 

    
Ricardo Cruz y Roberto Castellanos Braña compitiendo en Nicaragua buscando las marcas para clasificar a los  

Juegos OLÍMPICOS, en la segunda foto Braña No. 113 y Cruz No. 111 
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1968 - XIX JUEGOS OLÍMPICOS MÉXICO DF, MÉXICO 
El Salvador participa por primera vez en la historia de estos 

juegos multideportivos, son los XIX Juegos Olímpicos que se 

realizaron del 12 al 27 de octubre de 1968 en la Ciudad de 

México, con la participación de 112 países y 5516 atletas. 

Nuestro país participó con la delegación más grande de toda 

su historia, compitieron 60 atletas en 7 deportes. 
 

Las competencias de atletismo se llevaron a cabo del 13 al 

20 de octubre y compitieron 93 países con 1031 atletas en 

el Estadio Olímpico de la Ciudad Universitaria. 
 

Hubo algunas preocupaciones por parte de organizadores y 

el Comité Olímpico Internacional sobre los efectos de la altitud (2,240 mts.) en los corredores de larga distancia, 

pero no así en las pruebas de velocidad y saltos donde tres atletas rompieron varias veces el récord mundial de 

salto triple, también el legendario récord mundial de Salto de Longitud con Bob Beamon de Estados Unidos con 

8.90 metros y en las carreras de velocidad donde se impusieron grandes marcas por ejemplo en la final de los 

100 metros planos donde se corrió por primera vez bajo los 10 segundos con tiempos electrónicos y con viento 

legal (menos de 2.0 m/s), Jim Hines de Estados Unidos impuso un nuevo récord mundial con 9.95 segundos. 
 

En estos juegos también el atleta de Estados Unidos Dick Fosbury competiría con una nueva técnica en el Salto 

de Altura, haciendo un arco para sobrepasar el listón, ganando la medalla de oro e imponiendo un nuevo récord 

olímpico, esta técnica se le conoció como Fosbury Flop y es la que actualmente utilizan todos los atletas. 
 

El atletismo salvadoreño participo con 10 atletas, quienes viajaron en aviones de la Fuerza Aérea Salvadoreña, 

siendo apoyados por el presidente de la Federación el Coronel José Larios Guerra. 
 

El primer atleta salvadoreño en competir en unos Juegos Olímpicos seria Rafael Antonio Santos Cisneros, ya que 

los 100 metros planos fue el primer evento del día. Lo hizo en la serie número ocho el día 13 de octubre de 1968 

a las diez de la mañana. También en estos juegos se ha logrado la mejor posición en unos juegos olímpicos hasta 

el momento, Rosario Martínez Blandín logró la posición número 14 en la prueba de Impulsión de Bala. En este 

evento no hubo rondas de clasificación por lo que todas las atletas compitieron en una final directa. 
 

OFICIALES 

1. Sr. Avila - Delegado 

2. Juan Veliz ς Entrenador 

3. Julio Ponce ς Entrenador  
 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Manfredo Ernesto Cubias Koeninsberg ς 800m (2.08.72s), 1500m (4.32.58s) 

2. Carlos Eduardo Hasbún Zablah ς L. Martillo (37.46m) 

3. Efraín Cordero ς 3000m Obst. (11.19.23s) 

4. José Nicolás Astacio ς 200m (23.13s +1.2), 400m (52.92s) 
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5. Mauricio Jubis Zacarías ς I. Bala (12.92m), L. Disco (36.18m) 

6. Rafael Antonio Santos Cisneros ς 100m (11.22 0.0) 

7. Ricardo Alberto Cruz Flores ς 50km marcha (5h 56.22s) 

8. Roberto Castellanos Braña ς 20km marcha (1h 58.48s) 
 

FEMENINO 

1. Cecilia Nohemí Sosa Vargas ς 100m (13.76s 0.0), 80m Vallas (12.90s +1.5), S. Longitud (NM) 

2. Rosario Martínez Blandín ς I. Bala (10.18m) Lugar 14° 
 

(NM) No hizo marca 
 

     
                   Estadio Olímpico de la Ciudad Universitaria            Medallas para los ganadores 

 

 
Selección de El Salvador el día de la entrega del Pabellón Nacional en el Estadio Flor Blanca 

De izq. a der. parados: Juan Veliz (Entrenador), Sr. Avila (Delegado), Roberto Castellanos Braña, Rosario Martínez,  Cecilia 

Nohemí Sosa, Julio Ponce (Entrenador), Efraín Cordero, Carlos Eduardo Hasbún.  

Agachados: José Nicolás Astacio, Rafael Antonio Santos Cisneros, Ricardo Cruz, Alfredo Cubías Konigsberg.  

Ausente: Mauricio Jubis 
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Atletas salvadoreños participantes 

 

 
Desfile de la delegación salvadoreña en la inauguración 

 

      
                                      Mauricio Jubis en la Impulsión de Bala      Carlos Hasbún en Lanz. De Martillo 
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                                                        Cecilia Sosa en 100mts                 Rosario Martínez en Imp. De Bala 

 

 

1969 
En este año la Federación de Atletismo realizó una clínica de Atletismo que fue impartida por el destacado atleta 

estadounidense Jesse Owens Campeón y medallista de oro en 4 ocasiones durante los Juegos Olímpicos de 

Berlín, Alemania en 1936. 

 

Imágenes de destacadas atletas de la época de los 60-70. Ana María Colocho, Cecilia Nohemí Sosa, Olimpia 

García y Margarita Hernández, atletas seleccionadas nacionales para eventos regionales. 
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CAPITULO 6  - DECADA 1970 ð 1979  
 

 

 

 
Las pruebas de Atletismo de los II Juegos Deportivos Centroamericanos se desarrollaron en el remozado 

 Estadio Nacional Flor Blanca.. 
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CAPITULO 6 (1970 ς 1979) 
Se llevan a cabo tres Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe y participamos por primera vez en los 

Juegos Panamericanos en Cali, Colombia, y posteriormente en los Juegos Panamericanos de Puerto Rico. 

Además, se organizan los primeros Juegos Deportivos Centroamericanos en Guatemala, seguidos de los 

segundos Juegos Centroamericanos, que tuvieron lugar en nuestro país. Finalmente, se inician las 

participaciones en los Campeonatos Centroamericanos y del Caribe de atletismo. 

 

1970 - XI JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE, CIUDAD DE 

PANAMA, PANAMA   
Correspondió a Panamá la organización de los XI Juegos del 28 de febrero al 13 de marzo y ahí participaron 21 

Países con 2095 atletas. Las pruebas de atletismo fueron del 1 al 8 de marzo con 364 atletas y 18 países en el 

Estadio Revolución y la pista sintética de siete carriles con material de tartán. El Comité Olímpico de El Salvador 

contrato a los entrenadores Sr. Geffers de Alemania y como auxiliar al 

profesor Julio Ponce para preparar a la Selección Nacional. En esta época 

fue Presidente de la Federación Salvadoreña de Atletismo Don Alfonso 

Salmerón. 

 

OFICIALES 

1. Hans Otto Geffers ς Entrenador (Alemania) 

2. Juan Velis - Entrenador 

3. Julio Ponce - Auxiliar 

 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Andrés Acevedo González ς Maratón (3h 46.38s) 

2. Carlos Eduardo Hasbún ς L. Martillo (40.86m) 

3. Efraín Cordero 

4. Manuel de Jesús Alvarado ς Maratón (3h 33.22s) 

5. Rafael Antonio Santos Cisneros ς Decatlón (5209pts.) (11.5s, 5.73m, 8.94m, 1.60m, 53.4s, 18.5s, 24.54m, 

2.80m, 45.52m, 4.41.9s) 

6. Ricardo Alberto Cruz Flores ς 20km Marcha 

7. Roberto Castellanos Braña ς 20kms Marcha (2h 11.31s) 

8. Santiago Alvarado 

9. Marta Regina Vásquez Ramos ς I. Bala (7° 10.73m) 
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          Final de los 100 metros planos     Medalla para los ganadores   Delegación de El Salvador en la inauguración 

                                

 
Estadio Revolución, Ciudad de Panamá 

1971 - VI JUEGOS PANAMERICANOS CALI, COLOMBIA 
El Salvador participa por primera vez en unos Juegos Panamericanos los 

cuales se llevaron a cabo del 30 de julio al 13 de agosto de 1971, además 

participaron 31 países y 2935 atletas. Las competencias de atletismo 

fueron del 30 de julio al 5 de agosto en el Estadio Olímpico Pascual 

Guerrero. Únicamente una atleta participaría en esta ocasión. 

 

ATLETAS 

1. Marta Regina Vásquez Ramos I. Bala (12° 10.93m) 
 

   
                Desfile de El Salvador en la Inauguración de los juegos 
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1971  
En este año vino al país el entrenador alemán Hans Otto Geffers, de 29 años de edad, quien trabajaría durante 

dos años y medio. El trabajo del señor Geffers inicio otra época en el atletismo salvadoreño ya que revoluciono 

las formas de entrenamiento con nuevas técnicas por lo que hubo grandes mejoras en marcas y récords de los 

atletas. Su trabajo fue apoyado por los entrenadores salvadoreños Juan Velis, Julio Ponce y dentro de los nuevos 

entrenadores surgió el exatleta Rafael Antonio Santos. 

 

1972 
En los Juegos Olímpicos de 1972 realizados en Múnich, Alemania no hubo participación del atletismo, se 

desconocen las razones. 

 

1973 - I JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS CIUDAD DE GUATEMALA, 

GUATEMALA 
Se inauguran en la ciudad de Guatemala los Primeros Juegos Deportivos 

Centroamericanos del 24 de noviembre al 2 de diciembre de 1973 con la 

participación de 6 países y 966 atletas. Las pruebas de Atletismo fueron del 

28 de noviembre al 2 de diciembre en el Estadio Nacional Mateo Flores. 

Nuestro país se ubicó en el tercer lugar en el Atletismo 

 

OFICIALES 

1. Alfonso Salmerón ς Delegado 

2. Hans Otto Geffers ς Entrenador (Alemania) 

3. Cesar Augusto Campos ς Entrenador  

 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Carlos Acosta Toches ς 10000m (5° 34.57.6s), Maratón (5° 

2h 59.55s) 

2. Carlos Eduardo Hasbún Zablah ς L. Martillo (4° 40.60m) 

3. Ernesto Napoleón Vides ς 400m (51.2s), 400m Vallas (4° 

57.5s), 4x400 (4° 3.27.9s) 

4. Héctor Olano ς S. Pértiga (BRONCE 3.40m) 

5. Joaquín Rodas Peña ς L. Disco (ORO 45.08m) 

6. Juan Pedro Varela ς L. Martillo (ORO 47.22m) 

7. Luis Rene Escobar ς 400m Vallas (BRONCE 57.2s), 4x400 (4° 

3.27.9s) 

8. Mauricio Jubis Zacarías ς I. Bala (PLATA 13.91m), L. Disco 

(4° 41.90m) 
Relevos 4x100 ς Rubén Quintanilla (48) 



 

Carlos Clemente                                                                                                                   100 Años del Atletismo Salvadoreño: Historia y Legado 1920 - 2024   

5
1

 

ATLETISMO EL SALVADOR  

9. Rafael Antonio Santos Cisneros ς Decatlón (BRONCE 4991pts), 4x400 (4° 3.27.9s) 

10. Rubén Boanerges Quintanilla Henríquez ς 100m (11.5s), 400m (51.4s), 4x400 (4to. 3.27.9s) 

11. Rudy Aguilar Ruano ς L. Jabalina (PLATA 57.64m) 

12. Samuel Abarca ς S. Longitud (6° 6.02m), S. Triple (6° 12.89m) 

 

FEMENINO 

1. Blanca Celia Vigil ς 1500m (4° 5.24.4s) 

2. Eleonora Rodríguez ς 1500m (6° 5.52.8s) 

3. Evelyn Mena Zúniga ς S. Altura (PLATA 1.30m), L. Jabalina (ORO 36.38m), Pentatlón (6° 2515pts) 

4. Flora Aminta Torres ς 100m (5° 12.9s), S. Longitud (ORO 5.11m), Pentatlón (PLATA 2757pts)  

5. Geraldina Portillo ς L. Jabalina (PLATA 31.84m) 

6. Marta Regina Vásquez Ramos ς I. Bala (ORO 12.03m), L. Disco (BRONCE 32.98m) 

7. Patricia Comandari Zannotti ς I. Bala (4° 10.05m), L. Disco (ORO 37.98m)  

 

 

 

MEDALLERO EN I JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS 
ORO PLATA BRONCE TOTAL 

6 5 4 15 

 

 

 

 
Estadio Nacional Mateo Flores 

 

 

 



 

Carlos Clemente                                                                                                                   100 Años del Atletismo Salvadoreño: Historia y Legado 1920 - 2024   

5
2

 

ATLETISMO EL SALVADOR  

1974 - XII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE SANTO DOMINGO, 

REPUBLICA DOMINICANA    
Se realizan los XII Juegos del 27 de febrero al 14 de marzo de 1974, ahí participaron 23 países y 1928 atletas. El 

Atletismo se organizó del 5 al 12 de marzo con 296 atletas y 21 

países compitiendo en el Estadio Olímpico con capacidad para 25 

mil personas y se instaló una moderna pista de Chevron de ocho 

carriles. 
 

OFICIALES 

1. Alfonso Salmerón ς Delegado 

2. Hans Otto Geffers ς Entrenador (Alemania) 

3. Julio Ponce ς Entrenador Auxiliar 
 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Carlos Acosta ς 10000m 

2. Héctor Olano ς S. Pértiga 

3. Joaquín Rodas Peña ς L. Disco (6° 46.72m) 

4. Juan Pedro Varela ς L. Martillo (7° 46.94m) 

5. Mauricio Jubis Zacarías ς I. Bala (13.37m), L. Disco 

(32.12m) 

6. Rudy Aguilar Ruano ς L. Jabalina (8° 53.86m), Decatlón (5430pts) 

 

FEMENINO 

1. Evelyn Mena Zúniga ς L. Jabalina (6° 36.88m) 

2. Flora Aminta Torres ς 100m (13.12s), Pentatlón (8° 2799pts) 

3. Lizama Torres ς S. Longitud (8° 4.99m) 

4. Marta Regina Vásquez Ramos ς I. Bala (5° 11.67m), L. Disco (8° 31.92) 

5. Patricia Comandari Zannotti ς I. Bala (7° 10.39m), L. Disco (7° 34.86m) 

 

           
Estadio Olímpico, Santo Domingo 
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  Mauricio Jubis (1° a la izq. de rodillas) en Lanz. de Disco                   Alberto Juantorena de Cuba en los 400mts                                     

 

 

1975 MÉXICO DF, MÉXICO - VII JUEGOS PANAMERICANOS 

Entre el 12 y el 26 de octubre, se llevó a cabo los VII Juegos Panamericanos 

con la participación de 3146 atletas provenientes de 33 países. Las 

competencias de atletismo se realizaron en el Estadio Olímpico Universitario, 

reuniendo a 377 atletas de 29 países. El Salvador no participó en estos juegos. 

 

 

1976 XALAPA, MÉXICO - II Campeonato CAC Juvenil 

Del 26 al 29 de agosto, se celebró este evento juvenil con la participación de 127 atletas de 11 países. El 

campeonato tuvo lugar en el Estadio Heriberto Jara, una pista de arcilla con 7 carriles, que también fue sede 

del primer Campeonato Centroamericano y del Caribe de Mayores en 1967. 

 

OFICIALES 

1. Rafael Antonio Santos ς Entrenador 

 

FEMENINO 

1. Ana Lilian Monroy ς S. Longitud (BRONCE 4.93m), 4x100m 

(PLATA 52.1s), 4x400m (BRONCE 4.21.4s)  

2. Rhina Franco ς 4x100m (PLATA 52.1s), 4x400m (BRONCE 4.21.4s) 

3. Sandra Sosa - 4x100m (PLATA 52.1s), 4x400m (BRONCE 4.21.4s) 

4. Zoila Estela Baires Sandoval - 4x100m (PLATA 52.1s), 4x400m 

(BRONCE 4.21.4s) 
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MEDALLERO EN CAMPEONATO CAC 
ORO PLATA BRONCE TOTAL 

0 1 2 3 

 

 

1976 

En los Juegos Olímpicos de 1976 realizados en Montreal, Canadá, no hubo participación de ningún deporte por 

parte de El Salvador. No lo hizo por razones económicas. 

 

1977 XALAPA, MÉXICO - VI Campeonato CAC de Mayores 

El evento se realizó del 5 al 7 de agosto, nuevamente se compitió en el Estadio Heriberto Jara, en una pista de 

arcilla de 7 carriles. También se conmemoró los primeros diez años de los campeonatos de mayores. 

 

OFICIALES 

1. Ernesto Napoleón Vides ς Entrenador 

2. Rafael Antonio Santos - Entrenador 

 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Aldo Salandra ς 100m (11.4s), 200m (22.9s), 4x100m (6° 43.1s), 4x400m (7° 3.20.6s) 

2. Benjamín Reyes ς 100m (11.6s), 4x100m (6° 43.1s), 4x400m (7° 3.20.6s) 

3. Francisco López Torres ς 400m (50.7s), 800m (1.56.4s), 4x100m (6° 43.1s), 4x400m (7° 3.20.6s) 

4. Rubén Quintanilla ς 200m (23.4s), 400m (51.5s), 4x100m (6° 43.1s), 4x400m (7° 3.20.6s) 

 

FEMENINO 

1. Ana Lilian Monroy ς 100m (13.3s), 200m (27.7s), 4x100m (52.1s) 

2. Bricia García ς 800m (2.43.0s) 
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3. Miriam Orellana ς 100m (14.1s), 200m (28.9s), 4x100m (52.1s) 

4. Norma Franco ς 800m (2.40.3s) 

5. Rina Franco ς 400m (1.07.6s), 4x100m (52.1s) 

6. Teresa Quezada - 4x100m (52.1s) 

7. Zoila Estela Baires Sandoval ς 400m (1.04.0s) 

 

  
Selección Nacional / Relevo 4x100: Rhina Franco, Zoila Baires, Miriam Orellana, Lilian Monroy 

 

1977 ς II JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS 

SAN SALVADOR, EL SALVADOR   
Se organizan en la capital salvadoreña los II Juegos Deportivos 

Centroamericanos del 25 de noviembre al 4 de diciembre de 1977 

donde participaron 5 países y 1282 atletas. Las pruebas de Atletismo se 

desarrollaron del 29 de noviembre al 1 de diciembre en el remozado 

Estadio Nacional Flor Blanca, en esta ocasión El Salvador logró el 

segundo lugar en el Atletismo 

 

OFICIALES 

1. Dionisio Vega - Delegado 

2. Eduardo Rivera ς Entrenador 

3. Rafael Antonio Santos Campos - Entrenador 

 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Aldo Salandra ς 100m (PLATA 10.6s), 200m (4° 22.5s), 4x100 (BRONCE 42.7s), 4x400m (4° 3.20.1)  

2. André Houdelot ς S. Pértiga (BRONCE 3.50m) 

3. Benjamín Reyes ς 100m (6° 10.7s), 200m (22.6s), 4x100 (BRONCE 42.7s) 

4. Carlos Eduardo Hasbún Zablah ς L. Disco (4° 35.92m) 

5. Carlos Acosta Tóchez ς Maratón (ORO 2h 43.52s) 
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6. Emilio Delgado - 4x100 (BRONCE 42.7s) 

7. Ernesto Napoleón Vides ς 400m Vallas (BRONCE 56.0s) 

8. Francisco López Torres ς 400m (BRONCE 49.7s), 800m (PLATA 1.54.1s), 4x400m 

(4° 3.20.1) 

9. Héctor Olano ς S. Pértiga (ORO 3.60m) 

10. José Hernández Rosales ς 5000m (5° 15.30.1s), 10000m (4° 33.31.1s) 

11. José Ramos ς L. Martillo (6° 41.24m) 

12. Juan Pedro Varela ς L. Martillo (ORO 48.20m) 

13. Luis Aguillón Calderón ς 5000m (6° 16.17.0s), 10000m (6° 35.58.2) 

14. Mauricio Jubis ς I. Bala (4° 11.92m), L. Disco (5° 33.58m) 

15. Miguel Tobar ς Maratón (DNF) 

16. Nelson Martínez ς 3000m Obst. (4° 9.57.8s) 

17. Oscar Portillo ς I. Bala (6° 11.69m) 

18. Rafael Antonio Santos Cisneros ς Decatlón (5° 4582pts) 

19. Rudy Aguilar Ruano ς L. Jabalina (4° 57.50m), Decatlón (PLATA 5587pts) 

20. Rubén Boanerges Quintanilla Henríquez ς 400m (6° 50.7s), 800m (4° 1.57.4s), 4x100 (BRONCE 42.7s), 

4x400m (4° 3.20.1) 

21. Samuel Abarca ς S. Longitud (5° 6.55m), S. Triple (BRONCE 14.09m) 

22. Salvador López - 4x400m (4° 3.20.1) 

 

FEMENINO 

1. Ana Lilian Monroy ς 100m (5° 12.5s), 200m (29.2s), 4x100 (BRONCE 

50.7s), S. Longitud (PLATA 4.83m) 

2. Martha Larín ς 100m Vallas (5° 19.9s) 

3. Mireya Ramírez ς 1500m (5° 5.35.1s) 

4. Miriam Orellana ς 100m (13.4s), 4x100 (BRONCE 50.7s), S. Longitud 

(BRONCE 4.76m) 

5. Norma Franco ς 800m (6° 2.35.8s), 1500m (PLATA 5.15.1s) 

6. Patricia Comandari Zannotti ς I. Bala (4° 10.39m), L. Disco (ORO 34.60m) 

7. Regina de Hernández ς I. Bala (ORO 11.89m), L. Disco (PLATA 33.00m) 

8. Rhina Franco ς 4x100 (BRONCE 50.7s) 

9. Sonia Chávez ς 100m Vallas (4° 18.7s), Pentatlón (4° 1721pts) 

10. Zoila Estela Baires Sandoval ς 200m (6° 26.1s), 400m (5° 1.01.0s), 4x100 

(BRONCE 50.7s) 

 

 
DNF: No finalizó 

 

Norma Franco - Plata 

Hector Olano - Oro 
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         Patricia Comandari ς Oro y Regina de Hernández ς Plata                 Zoila Baires                    Carlos Acosta Tóchez - Oro 

 

 
                       Inauguración de los Juegos   4x100m Femenino ς Bronce            Juan Pedro Varela ς Oro 
 

 
Estadio Flor Blanca durante la inauguración de los II Juegos Deportivos Centroamericanos 1977 

 

MEDALLERO EN II JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS 
ORO PLATA BRONCE TOTAL 

5 6 7 18 
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1978 - XIII JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE MEDELLIN, 

COLOMBIA    
Los juegos se desarrollaron del 7 al 22 de julio de 1978 y participaron 21 países 

y 2605 atletas. Las competencias de atletismo fueron del 15 al 20 de julio en 

el Estadio Atanasio Girardot con capacidad para 36 mil espectadores y se 

instaló una pista sintética de 6 carriles marca Regupol de Alemania. 

 

OFICIALES 

1. Dionisio Vega Merlow ς Delegado 

2. Ernesto Napoleón Vides ς Entrenador 

3. Cesar Augusto Campos ς Entrenador  
 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Aldo Salvador Salandra ς 100m, 200m 

2. Francisco López Torres ς 400m, 800m 

3. Rubén Quintanilla ς 400m, 800m 

4. Rudy Aguilar Ruano ς Decatlón (DNF) 

5. Norma Franco ς 1500m 
 

DNF: No finalizó 

         

         
En la imagen aparecen Norma Franco, Napoleón Vides (Entrenador), Rubén Quintanilla, 

Aldo Salandra, Rudy Aguilar y Francisco López 
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        Francisco López junto a Alberto Juantorena (CUB)               Estadio Atanasio Girardot 

 

1979 
En este año fue elegido Presidente de la Federación Don Salvador (Chito) Vega, quien fungió hasta 1981.  

 

1979 - VIII JUEGOS PANAMERICANOS SAN JUAN, PUERTO RICO 
Los Juegos se llevan a cabo del 1 al 15 de julio de 1979 con 34 países y 3700 

atletas. Las competencias de Atletismo fueron del 7 al 14 de julio y 

participaron 30 países con 380 atletas. El evento se desarrolló en el Estadio 

Sixto Escobar. 
 

OFICIALES 

1. Pablo Llort ς Delegado 

2. Dionisio Vega Merlow ς Delegado 

3. María Llort ς Oficial Femenino 

4. Jorge Alberto Ramírez Vázquez ς Entrenador 
 

ATLETAS 

1. Luis Aguillón Calderón ς 5000m (15.22.5s) 

2. José Hernández Rosales ς 10000m (31.24.9s), Maratón (2h 43.16s) 

3. Norma Franco Ramos ς 1500m (5.02.7s), 3000m (7° 10.55.8s) 

 

 
                                                         Estadio Sixto Escobar              Medallas para los ganadores 
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CAPITULO 7  - DECADA 1980 ð 1989  
 

 

 
 

 
 Parte de la delegación de Atletismo que participó en los Juegos Olímpicos Los Angeles 1984 y Seúl Corea 1988 
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CAPITULO 7 (1980 ς 1989) 
El Salvador retoma su participación en los Juegos Olímpicos durante esta década, compitiendo en Los Ángeles 

1984 y Seúl 1988. Además, participa en los primeros Campeonatos Mundiales de Mayores y Bajo Techo 

organizados por la Federación Internacional de Atletismo, inaugurados en este periodo. También toma parte en 

el Primer Campeonato Iberoamericano, siendo uno de los países fundadores de la Asociación Iberoamericana 

de Atletismo.   

Asimismo, El Salvador participa en los Juegos Centroamericanos y del Caribe y en los Juegos Panamericanos. 

Finalmente, continúa la participación de atletas juveniles y mayores en los campeonatos de la región, 

fortaleciendo su presencia en el ámbito internacional. 

 

1980 
El atletismo salvadoreño se preparaba para participar en los Juegos Olímpicos de Moscú en la Unión Soviética, 

pero debido a presiones políticas se realizó un boicot a los Juegos por parte de 63 países a nivel mundial, siendo 

El Salvador uno de los que se unió al bloqueo. 

 

1981  

SANTO DOMINGO, REPUBLICA DOMINICANA 

VIII Campeonato CAC de Mayores 

Se realizó del 10 al 12 de julio en el Estadio Juan Pablo Duarte, con pista sintética de ocho carriles. El Heptatlón 

sustituye al pentatlón en la categoría femenina y la Media Maratón a la Maratón en la categoría masculina. 

 

ATLETAS 

1. Norma Franco ς 1500m (8° 4.39.90s), 3000m (7° 10.09.92s) 

 

1982 
El Coronel José Larios, representante de El Salvador, junto con representantes de 14 federaciones más, fue uno 

de los firmantes del primer Consejo Directivo fundador de la Asociación Iberoamericana de Atletismo el 14 de 

septiembre de 1982. La creación de esta Asociación fue propuesta por España como parte de una estrategia de 

campaña para reunir votos a favor de Primo Nebiolo, de Italia, en su candidatura para presidir la IAAF 

(Federación Internacional de Atletismo). La maniobra planteaba la formación de un bloque único de países de 

habla hispana y portuguesa en apoyo al candidato italiano, para hacer frente a los votos que en aquel entonces 

tenían la mayoría Europa donde cada país tenía derecho a ocho votos, otros tenían seis, cuatro y dos, algo que 

ǎŜ ŎƻǊǊƛƎƛƽ Ŏƻƴ ƭŀ ǇƻƭƝǘƛŎŀ άǳƴ ǇŀƝǎΣ ǳƴ Ǿƻǘƻέ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ƎŜǎǘƛƽƴ ŘŜƭ ŜƭŜŎǘƻ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘŜ tǊƛmo Nebiolo. 

 

A finales de este año fue elegido Presidente de la Federación el Dr. Luis Alonso Arias Galeano. También en este 

año la fondista salvadoreña Norma Franco compitió en la Maratón del Cuerpo de Marina, en Washington, 

Estados Unidos ganando un sorpresivo segundo lugar. 
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1982 - XIV JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL 

CARIBE LA HABANA, CUBA 
Los juegos se desarrollaron del 7 al 18 de agosto de 1982 y participaron 22 países y 

2799 atletas. Las competencias de atletismo fueron del 8 al 12 de agosto en el Estadio 

Pedro Marrero con una pista sintética renovada para estos juegos. Además, fue el 

escenario de la apertura y clausura y por su contenido histórico por ser superviviente 

de los Juegos de 1930. El Salvador no participó en ningún deporte debido a la negativa 

de su gobierno.  

 

 

1983 ς I CAMPEONATO MUNDIAL DE ATLETISMO HELSINKI, 

FINLANDIA  
La Federación Mundial de Atletismo organiza el Primer Campeonato Mundial del 

7 al 14 de agosto de 1983 en el Estadio Olímpico de Helsinki, Finlandia. 

Participaron 153 países y 1333 atletas. 

 

Tuvieron el honor de ser los primeros salvadoreños en competir en un mundial de 

ŀǘƭŜǘƛǎƳƻ ƭƻǎ ŀǘƭŜǘŀǎ WƻǎŞ WŀƛƳŜ ά/ƻƧǳǘŜǇŜǉǳŜέ IŜǊƴłƴŘŜȊ ȅ YǊƛǎŎƛŀ [ƻǊŜƴŀ DŀǊŎƝŀΦ 

 

ATLETAS 

1. José Jaime Hernández ς 5000m (15.29.86s), Maratón (2h 34.26s) 

2. Kriscia Lorena García Blanco ς 1500m (4.40.21s), 3000m (10.06.14s) 

 

     
                                           Estadio Olímpico de Helsinki                                                                           Medallas a los ganadores 

 



 

Carlos Clemente                                                                                                                   100 Años del Atletismo Salvadoreño: Historia y Legado 1920 - 2024   

6
3

 

ATLETISMO EL SALVADOR  

 
                                                            José Jaime Hernández           Kriscia Lorena García 

 

BARCELONA, ESPAÑA - I Campeonato Iberoamericano 

Se organiza el Primer Campeonato Iberoamericano de Atletismo, del 23 al 25 de 

septiembre 1983 con la participación de 143 atletas de 18 países en el Estadi 

Sarrahima de Barcelona. Por El Salvador participó Norma Franco, que realizó dos 

récords nacionales en las pruebas de 1500 y 3000 metros planos. 

 

 

ATLETAS 

FEMENINO 

1. Norma Franco ς 1500m (7° 4.32.72s), 3000m (6° 9.56.21s) 

 
 

   
                      Estadio Sarrahima                Norma Franco 
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1983 - IX JUEGOS PANAMERICANOS CARACAS, VENEZUELA 
Los Juegos Panamericanos se llevaron a cabo del 14 al 29 de agosto de 1983 con la 

participación de 36 países y 3426 atletas. Las competencias de atletismo fueron del 

23 al 28 de agosto con 27 países y 340 atletas y se desarrollaron en el Estadio Olímpico 

de Caracas. Una atleta salvadoreña participó en estos juegos. 

 

ATLETAS 

1. Norma Franco Ramos ς 1500m (8° 4.35.10s), 3000m (7° 10.12.08s) 

 

  
 

1984 - XXIII JUEGOS OLÍMPICOS, LOS ANGELES, CALIFORNIA, ESTADOS UNIDOS 
Los Juegos Olímpicos se desarrollaron del 28 de julio al 12 de 

agosto de 1984 con una participación de 140 países y 6829 

atletas. Los Angeles también realizo estos juegos en 1932. 
 

Las competencias de Atletismo fueron del 3 al 11 de agosto con 

124 países y 1273 atletas, en la pista atlética del Coliseo 

Memorial de Los Angeles. El atletismo en parte fue afectado por 

el boicot de la Unión Soviética, principalmente en los 

lanzamientos masculinos donde no participaron los primeros 10 

atletas del ranking mundial de ese entonces.  
 

También se realizaron 2 nuevos eventos femeninos: los 3000 

metros planos y la maratón.  
 

La estrella de estos juegos fue el estadounidense Carl Lewis que gano cuatro medallas de oro en 100 y 200 

metros planos, Salto de Longitud y 4x100 metros igualando las ganadas por Jesse Owens en Berlín 1936. Además 

de ser parte del relevo 4x100 donde se rompió el récord mundial. 
 

Kriscia Lorena García de Atletismo fue la abanderada de la delegación de El Salvador en la inauguración de los 

juegos. 
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OFICIALES 

1. Ricardo Alfonso Hernández Elías - Entrenador 
 

ATLETAS 

1. Aldo Salandra Bove ς 100m (11.31s +1.4), 200m (22.90s +0.8) 

2. Luis Campos ς 20kms marcha (1h 38.17s) 

3. René López Escobar ς 400m (48.71s) 

4. Kriscia Lorena García Blanco ς 1500m (4.38.00s), 3000m (9.42.28s) 
 

         
                     Los Angeles Memorial Coliseum                     Medallas para los ganadores 
 

                   

                Aldo Salandra      Rene López        Kriscia Lorena García                Luis Campos                      Ricardo Hernández 

   
Delegacion de el Salvador en Los Angeles, incluidos otros deportes 
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1985  

NASSAU, BAHAMAS - X Campeonato CAC de Mayores 

Del 25 al 27 de julio y se compitió en el Estadio Thomas Robinson que constaba con una pista sintética de 8 

carriles y todas las áreas de campo ideales para desarrollar el evento. 

 

ATLETAS 

1. Rene López ς 200m (22.23s +1.2), 400m (48.90s) 

2. Norma Franco ς 3000m (4to. 10.33.1s), 10,000m (DNF) 
 

DNF: No Finalizó  

 

 

1986 ς III JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS CIUDAD DE GUATEMALA, 

GUATEMALA   
Se organizan los III Juegos Deportivos Centroamericanos del 4 al 11 de enero de 1986 

con la participación de 5 países y 1320 atletas, estos Juegos debieron ser en 1981 pero 

debido a la situación política y de guerra que pasaban los países centroamericanos se 

tuvieron que suspender y realizar hasta 1986.  
 

El Presidente de la Federación de Atletismo era Don Jaime Comandari padre y bajo su 

mandato preparó a la delegación de atletas que representó a nuestro país en esos 

juegos.  
 

El Atletismo se realizó del 8 al 11 de enero con los países Guatemala, El Salvador, 

Honduras, Belice, Nicaragua y Costa Rica y las competencias se realizaron en el Estadio 

Nacional Mateo Flores. 

 

OFICIALES 

1. Rafael Antonio Santos Cisneros ς Entrenador 

2. Ricardo Hernández ς Entrenador 

3. Leonel Linares ς Juez de Atletismo 

4. Ricardo Cruz ς Juez de Atletismo 

 

ATLETAS 

MASCULINO 

1. Angelo Iannuzzelli Carmona ς S. Altura (5° 1.85m) 

2. Ernesto Meléndez ς L. Disco (6° 39.26m) 

3. Hernán Castro ς 400m (5to. 51.1s), 4x100m (4° 43.0s), 4x400m (4° 3.22.9s) 

4. Jaime Gerardo Comandari Zannotti ς I. Bala (PLATA 14.06m), L. Disco (5° 41.44m) 

5. José Alejandro León Lara ς 20km Marcha (5° 1h 43.10s) 

6. Juan Colorado - 4x100m (4° 43.0s), 4x400m (4° 3.22.9s) 
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7. Juan Galdámez ς I. Bala (6° 13.46m) 

8. Lucas Miralda ς S. Pértiga (BRONCE 3.60m) 

9. Mauricio Carranza Rivas ς S. Longitud (4° 6.80m), S. Triple (5° 13.68m) 

10. Nelson de León ς Decatlón (5° 5208pts) 

11. Rafael Gallardo ς S. Pértiga (5° 3.00m), L. Jabalina (5° 50.26m) 

12. Rene López ς 100m (6° 11.3s), 200m (5° 22.4s), 400m (PLATA 48.7s), 4x100m (4° 43.0s), 4x400m (4° 

3.22.9s) 

13. Rene Sermeño - 4x100m (4° 43.0s) 

14. Roger Rafael Manzur Aguilar ς Decatlón (6° 5207pts) 

15. Rubén Boanerges Quintanilla Henríquez ς 400m Vallas (5° 58.0s), 4x400m (4° 3.22.9s) 

16. Wilfredo Ayala ς 1500m (6° 4.09.0s), 3000m Obst. (5° 10.20.3s) 

 

FEMENINO 

1. Arely Franco Ramos ς 100m (7° 13.1s), 4x100m (BRONCE 50.9s), 4x400m (4° 4.10.0s) 

2. Kriscia Lorena García Blanco ς 1500m (PLATA 4.52.1s), 3000m (ORO 10.30.2s), 4x400m (4° 4.10.0s) 

3. Miriam Orellana ς 100m (6° 13.0s), 4x100m (BRONCE 50.9s), 4x400m (4° 4.10.0s) 

4. Norma Franco ς 1500m (4° 5.10.0s), 3000m (PLATA 10.35.0s) 

5. Patricia Comandari Zannotti ς I. Bala (BRONCE 11.84m), L. Disco (ORO 38.46m) 

6. Patricia Orellana - 4x100m (BRONCE 50.9s), 4x400m (4° 4.10.0s) 

7. Ruth Carolina Gallardo ς 100m Vallas (4° 17.8s), 4x100m (BRONCE 50.9s), S. Altura (BRONCE 1.50m), 

S. Longitud (5° 4.80m) 

 

 
Estadio Mateo Flores 
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Estadio la Barranquita,  
Santiago de los Caballeros 

  
Los hermanos Jaime y Patricia Comandari ganadores de medallas en los III Juegos Deportivos Centroamericanos 

 

MEDALLERO EN III JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS 
ORO PLATA BRONCE TOTAL 

2 4 4 10 

 

 

1986 - XV JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE, SANTIAGO DE LOS 

CABALLEROS, REPUBLICA DOMINICANA    
Los juegos se desarrollaron del 24 de junio al 5 de julio 1986, participaron 26 países y 

2963 atletas. El Atletismo fue del 29 de junio al 4 de julio en el Estadio Olímpico la 

Barranquita de la Ciudad Deportiva en Santiago de los Caballeros. 

 

ATLETAS 

1. Patricia Comandari Zannotti ς L. Disco (7° 38.44) 

 

    
 

 

 

 






































































































































































































































































































































































































































































































































































